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Vorwort vom Präsidenten 
 

 

 

 

Liebe HCE-Freunde, 

unsere 1. Damen haben die ersten 13 Saisonspiele gewonnen, nur das letzte 
Saisonspiel gegen den Tabellenzweiten aus Bonn ging mit 4:5 verloren. Da der 
Aufstieg in die Bundesliga bereits schon am drittletzten Spieltag perfekt gemacht 

wurde, war die Niederlage nur ein „kleiner Schönheitsfehler“. Also „Schwamm 
drüber“: Wir sind wieder da, in der 1. Hallen-Bundesliga!!! Glückwunsch von 
meiner Seite und herzlichen Dank an die gesamte Mannschaft für die tollen 

Spiele und den Einsatz für den HCE. Wir alle freuen uns auf die Bundesliga. Die 
Mannschaft hat übrigens allen Fans beim letzten Heimspiel für die Unterstützung 

– über die gesamte Saison hinweg – ein leckeres „HCE-Törtchen“ überreicht. 
Gebacken natürlich vom besten Bäcker der Stadt: Der Bäckerei Fritsche. 

Unsere 1. Herrenmannschaft hat in der gesamten Hallensaison nur zwei Spiele 
verloren – gegen den Aufsteiger aus Dortmund. Unsere Spieler mussten 

erfahren, dass ein hervorragender zweiter Platz auch sehr schmerzlich sein kann. 
Und das schon zum zweiten Mal. Letztes Jahr waren es die Herren aus Krefeld, 

dieses Jahr die Herren aus Dortmund, denen sich der HCE leider geschlagen 
geben musste. Aber wie sagt ein Sprichwort so schön: Aller guten Dinge sind 

DREI. Und so bin ich mir sicher, dass im nächsten Hallenjahr der HCE über den 
Aufstieg in die Regionalliga jubeln darf. 

Vielen Dank an unsere 1. Damen und 1. Herren, für die vielen tollen und 
spannenden Spiele die wir von Euch gesehen haben. Aber auch den Spielerinnen 

und Spielern aller Mannschaften, die den HCE in etlichen Spielen und Turnieren 
präsentieren. 

Ein ganz besonderer Dank gilt auch den Sponsoren, die den HCE bereits seit 
Jahren unterstützen und den Sponsoren, die in den letzten Wochen und Monaten 
neu gewonnen werden konnten. Auch ist die „CLUB 99“-Spendenwand 
fertiggestellt. Hier hoffe ich, dass wir mit der Feldsaison insgesamt 99 

Spenderinnen und Spender finden, damit auf jeder der 99 Spendentafeln auch 
ein Name zu finden ist. 

Es grüßt Euch ganz herzlich 

Peter Bos 
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Der neue Vorstand stellt sich vor 
 

Der HCE hat seit der letzten Jahreshauptversammlung einen neuen Vorstand bekommen, 
der sich wie folgt zusammen setzt: 
 

Präsident Peter Bos peter.bos@hce99.de 

Vizepräsident Manfred Leufgen manfred.leufgen@miag.com 

Vizepräsident und Uli Bauerdiek balbu@web.de 

Jugendschutzbeauftragter     

Vizepräsident Sven Husemeyer lager@essen.designfunktion.de 

Vorstand Verwaltung Reinhard Gassner rgassner27@gmx.de 

Spielverkehr Markus Rüsing   

Vorstand Sport Erwachsene Stephan Kuhlke kulenkampf@gmx.de 

Jugendwart Bruno Heimeshoff fam.heimeshoff@web.de 

 
 
Einige Gesichter und Namen sind geläufig, andere sind bei uns nicht so bekannt. Deshalb 
möchten wir die Gelegenheit nutzen, unsere Vorstandsmitglieder nach und nach 
vorzustellen. In dieser Ausgabe fahren wir mit Uli Bauerdiek und Sven Husemeyer fort. Für 
die beiden letzten Vorstandsmitglieder ist die nächste Ausgabe reserviert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Uli Bauerdiek 
 

- geboren im Februar 1969 
- wohne seit Ewigkeiten nur einen Steinwurf vom Club entfernt 
- in der Jugend einen Bogen um den Hockeyclub gemacht und zum Fußball gelaufen 
- erst über die Tochter im Jahr 2000 zum Hockey gekommen 
- seitdem Betreuer bei den Mädels, seit 2012 nun auch die 1. Damen 
- Erfolge als Betreuer im HCE 

 Teilnahme mit den MA an der Deutschen Meisterschaft, Halle 2010 
 Aufstieg mit den 1. Damen in die 1. Bundesliga, Halle 2013 

 

Ziele mit dem HCE: 

- Spaß am Verein und dem Sport vermitteln 
- Gewinnung neuer Mitglieder 
- Solide finanzielle Grundlage schaffen 
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         Sven Husemeyer 
 
Alter : 40 / geb. am 24.09 1972 
Verheiratet : mit Andrea Husemeyer 
Kinder : 3 (Carlotta, Lasse, Mia) - 2 sind noch aktiv im Verein, als Spieler/in im 
Jugendbereich 
Im Verein : seit mehr als 15 Jahren, angefangen mit dem Hockeysport als Spätberufener im 
Alter von 23 Jahren. Danach habe ich im HCE in jeder Liga, außer der 1. gespielt. Auch bei 
den Reiseherren und der Elternmannschaft stand ich schon im Aufgebot. 1 Jahr lang war ich 
Trainer der 2.Damenmannschaft, die damals in der Oberliga spielte. 

 

Über den HCE : 

 
Schon in der aktiven Zeit war mir das Miteinander im Club wichtig und das Reden im und 
über den Club. Auch als Elternteil fand ich, daß dieser Verein mehr zu bieten hat, als das 
sportlich Erreichte. Es finden sich immer nette Menschen, die Verantwortung übernehmen 
wollen und so das Vereinsleben spannend machen. Trotz aller kommunikativen Vorzüge 
muss die sportliche Seite des Vereins doch die wichtigste sein. Hier gilt es, an die guten 
Jahre im Jugendbereich wieder anzuknüpfen, um gute Nachwuchsspieler/innen auszubilden. 
Denn durch einen starken Unterbau profitiert der Erwachsenenbereich und schafft es so 
auch in den nächsten Jahren erfolgreich zu sein. Wenn alles stimmt, dann kann man aus 
seinen Eigengewächsen 1. Ligateams formen (siehe 1. Damen). 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Tag derKids 
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1. Mai im HC Essen ! 
 
 
 

Am ersten Mai ist es wieder soweit: Wir, der HC Essen, laden  euch alle zum 

 

Tag der Kids  ein. 

 
Wir wollen mit euch Hockey spielen, 

 Hüpfburg springen, 
Kuchen , Waffeln, Würstchen essen. 

Geschicklichkeitsspiele trainieren, 
tolle Preise bei der Tombola gewinnen, 

Schminken und, und, und. 
 
 
 

Damit es  ein unvergesslicher Tag für unsere Kids 
wird , benötigen wir natürlich auch wieder eure Mithilfe. 

Also bitte meldet euch beim Jugendwart unter: 
  

fam.heimeshoff@web.de 

 

Wir suchen  auch immer schöne Preise für unsere Tombola. 
Die könnt ihr bei uns im Clubhaus bei Betina  und Andreas Gniesmer abgeben. 

 
Wir bedanken uns im Voraus für euren Einsatz und Spenden. 

 
 
 
 

Das 1.Mai - Team vom HC Essen 

mailto:fam.heimeshoff@web.de
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Themen in eigener Sache 
 

Jugendreporter 
 

Für die nächste Ausgabe unseres SELFPASS suchen wir ein Jugendreporter-Team. Dieses 
sollte aus mindestens zwei Jugendlichen aus unseren Jugendmannschaften bestehen. Sie 
können frei ein Thema wählen, was mit dem HCE zu tun hat. Möglich ist z.B. über einen 
Spieler oder eine Mannschaft aus unserem Verein zu schreiben. Aber habt eure eigenen 
Ideen und meldet euch bis zum 31.05.13 unter Selfpass_redaktion@hotmail.de, wenn ihr 
Interesse habt. 
 

Historie 
 

Geschichte und Bilder einer Mannschaft. Viele Jugendliche kennen sich bereits aus den 
Minis und spielen jetzt z.B. in den Erwachsenen-Mannschaften. Gibt es Bilder von damals 
bis heute und eine Geschichte dazu? Bitte einreichen unter 
Selfpass_berichte@hotmail.de. 
 

Die Pakis kommen wieder 
 

Seit Anfang März haben wir die Information, dass wir wieder Besuch von der Dar Hockey 
Academie bekommen. Die aktuelle Info ist, dass die Pakistanis mit einer U16 oder U17 
kommen. Der genaue Termin war bei Redaktionsschluss noch nicht bekannt. Unsere Bitte, 
dass sich wieder genügend Gasteltern für die Jugendlichen finden. Vielen Dank schon jetzt 
dafür. Bei Interesse bitte melden unter fam.heimeshoff@web.de. 
 

Sommercamp 
 

In der fünften bzw. sechsten Woche der Sommerferien findet beim HC Essen wieder ein 
Hockey-, bzw. Sommercamp statt. Anmeldungen werden ab den 1. Mai möglich sein. Meldet 
euch über eure Betreuer an oder holt die Anmeldung im Clubhaus ab. 
 
 

Schnuppertraining beim HCE 
 

Ihr habt Interesse, beim HC Essen Hockey zu 

spielen ? 

  SUPER !! 

Dann probiert es doch mal aus.    Wie ? 

Ganz einfach: 

Meldet euch bei unserem Jugendwart und kommt 

einfach dann beim Training eurer zukünftigen 

Mannschaft vorbei 

Kontakt: fam.heimeshoff@web.de 

 
Weitere Kontakte, Formulare und selbstverständlich auch aktuelle Informationen zum HCE findet ihr unter 

www.hce99.de. 
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1. Damen 
 

Eine traumhafte Hallensaison krönten unsere 1. Damen mit dem Aufstieg in die 
1.Bundesliga. 

 
Vom ersten Spieltag an zeigte die Mannschaft, wer aufsteigen will. Dem 
beeindruckenden 17:0 gegen Eintracht Dortmund folgten u.a. Siege gegen die 
selbsternannten Aufstiegskandidaten aus Köln, Leverkusen und Bonn. 
Auch in der Rückrunde konnte keine Mannschaft unsere Damen ernsthaft in 
Gefahr bringen. So konnten die Mädels bereits am drittletzten Spieltag mit 
einem Sieg in Kahlenberg den verdienten Aufstieg feiern. 
 

 
 
Nun geht der Blick natürlich nach vorne.  
Denn auch auf dem Feld halten unsere Damen Kontakt zur Tabellenspitze. 
Bereits Ende April startet die Mannschaft in die Rückrunde der Regionalliga.  
 
Für die Unterstützung unsere Fans bedanken wir uns an dieser 
Stelle recht herzlich. 
 
Wollt ihr noch mehr von und über die Mannschaft erfahren? 
Dann werde Fan der 1.Damen bei Facebook. 
http://www.facebook.com/pages/1-Damen-HC-Essen-
99/121636037939047 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Filiale Steele        Filiale Huttrop 
 Bochumer Str. 36       Steeler Str. 470 

www.cafe-fritsche.de 
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8 Fragen an … 

 
In jeder Ausgabe unseres SELFPASS stellen wir zwei Spielerinnen der 1. Damenmannschaft 
vor. Aus den 10 Fragen sind in dieser Ausgabe noch 8 übrig geblieben. Nachstehend stellen 
sich Jackie Fritsche und Paula Stoppok vor. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Paula Stoppok    Jackie Fritsche 
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1. Herren 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nachdem die 1. Herren vor zwei Jahren noch ernsthaft um dem Verbleib in der Oberliga 
bangen mussten, spielten sie bereits in der vorigen Hallensaison bis zuletzt um die 
Meisterschaft mit. Am Ende musste sich die junge Mannschaft allerdings der Zweitvertretung 
des Crefelder HTC im Aufstiegsrennen knapp geschlagen geben und sich mit dem zwar 
achtbaren, aber dennoch undankbaren zweiten Tabellenplatz begnügen. Doch natürlich war 
es daraufhin auch in der aktuellen Saison wieder das erklärte Ziel der Mannschaft, um den 
Aufstieg in die Regionalliga mitzuspielen. 
 
Verstärkt wurde der 1. Herren Kader zur Hallensaison durch Philipp Scheidt, den sein 
Medizinstudium zum Wintersemester von Köln nach Essen gezogen hat, und Richard 
Späker, den nach einer eineinhalbjährigen Pause erfreulicherweise wieder das Hockeyfieber 
gepackt hat. 
 
In der kurzen aber intensiven Vorbereitungsphase stand am Wochenende vor dem 

Saisonstart das traditionelle Hallenvorbereitungsturnier beim Bonner THV auf dem Plan. Da 

Trainer und Co-Trainer terminlich bzw. kurzfristig gesundheitlich verhindert waren, war die 

Mannschaft an diesem Wochenende auf sich allein gestellt und hat sich dafür sehr ordentlich 

geschlagen. Doch am Sonntagmittag erreichte das Trainergespann dann eine 

Hiobsbotschaft: Abwehrspieler Johannes Ottinger hat sich im Spiel am Vormittag einen 

Korbhenkel- und Außenmeniskusriss zugezogen. Schnell stand fest, dass das Team für die 

gesamte Dauer der Hallensaison auf seinen offensivstärksten Abwehrspieler verzichten 

musste. Nach den Blessuren von Marc Ostendorf und Fabian Klauwer war er damit der dritte 

Spieler innerhalb eines Jahres, der mit einer Knieverletzung längerfristig ausfällt. 

Dennoch hielt die Mannschaft an ihren Zielen fest und startete mit einem klaren Sieg beim 
Aufsteiger Bielefelder TG in die Saison. Doch schon am zweiten Spieltag stand mit dem 
Heimspiel gegen Eintracht Dortmund die Partie gegen den stärksten und, wie sich schnell 
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herausstellen sollte, einzigen Aufstiegskonkurrenten auf dem Plan. In der ersten Spielhälfte 
konnte der HCE das Spiel klar bestimmen und ging mit einer 5:2-Führung in die 
Halbzeitpause. Doch anstatt nach dem Wechsel an die gute Leistung der ersten Halbzeit 
anzuknüpfen, stellte die Mannschaft nicht nur das Toreschießen ein, sondern ließ auch den 
Gegner immer mehr ins Spiel kommen. Diese Einladung nahmen die Dortmunder natürlich 
dankend an und drehten das Spiel bis zum Schlusspfiff zu ihren Gunsten. Am Ende hieß es 
schließlich 7:6 für Eintracht Dortmund und der HCE stand nach einer völlig verkorksten 
zweiten Halbzeit mit leeren Händen da. 
 
Dem ersten Aufeinandertreffen der beiden Kontrahenten folgten Siege, aber auch Patzer auf 
beiden Seiten, so dass beide Mannschaften vor dem Rückspiel punktgleich an der 
Tabellenspitze der Oberliga Gruppe B standen. Doch im Spitzenspiel in Dortmund zeigten 
die Gastgeber die stärkeren Nerven und entschieden die Partie vor einer tollen Kulisse für 
sich. Der HCE konnte an dem Tag nie sein gesamtes Potential abrufen und nur bis Mitte der 
zweiten Halbzeit mit den sehr gut aufgelegten Dortmundern mithalten. Am Ende ist die 
Niederlage vielleicht etwas zu hoch ausgefallen, doch der Sieg und damit die alleinige 
Tabellenführung ging aufgrund der deutlich besseren Tagesform völlig verdient an Eintracht 
Dortmund. Ein besonderer Dank gilt aber den zahlreichen mitgereisten HCE-Fans, auf deren 
bärenstarke Unterstützung die Mannschaft sehr stolz ist! 
 
Natürlich saß die Enttäuschung über die Niederlage erst einmal tief, doch schon am 
darauffolgenden Spieltag wurde die Mannschaft von der Niederlage der Dortmunder beim 
HTC Uhlenhorst positiv überrascht, so dass die Punktgleichheit wieder hergestellt war. Da 
Eintracht Dortmund jedoch das praktisch uneinholbar bessere Torverhältnis aufweisen 
konnte, musste der HCE sich weiterhin mit dem zweiten Tabellenplatz begnügen und auf 
einen weiteren Punktverlust der Dortmunder hoffen. So sind die 1. Herren die letzten 
Saisonspiele noch einmal hoch konzentriert angegangen, um dem Tabellenführer dicht auf 
den Fersen zu bleiben und bei einem erneuten Patzer parat zu stehen. 
 
Ob die Mannschaft am Ende noch das unerwartete Glück hatte und sich als Aufsteiger feiern 
konnte, stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest. Aber schon zu diesem Zeitpunkt lässt 
sich insgesamt ein positives Fazit ziehen. Trotz der beiden Niederlagen gegen Eintracht 
Dortmund haben die Herren eine erfolgreiche Saison gespielt und gehörten stets zur 
Spitzengruppe der Liga. Zu bemängeln ist jedoch die fehlende Konstanz der Leistungen über 
einen längeren Zeitraum hinweg, zu der sicherlich der Ausfall von Johannes Ottinger, aber 
auch diverse krankheits- und verletzungsbedingte Ausfälle anderer Spieler beigetragen 
haben. Außerdem fehlte im entscheidenden Spitzenspiel, wie schon im Vorjahr, die 
Erfahrung und die nötige Coolness um auf den Punkt genau die volle Leistung aufs Parkett 
zu bringen, die in diesem Team steckt. 
 
Doch an der richtigen Einstellung und der Bereitschaft weiter hart an sich zu arbeiten, fehlt 
es der Mannschaft nicht, so dass die Hoffnung berechtigt ist, dass die Jungs sich in der 
kommenden Feldsaison endlich auch für ihren Einsatz mit einem Erfolgserlebnis belohnen.  
Aktuell stehen die 1. Herren in der Feldsaison nach sechs Spieltagen mit 12 Punkten auf 

dem zweiten Tabellenplatz. Nur Eintracht Dortmund konnte mit 13 Punkten eine bislang 

höhere Ausbeute erzielen. Doch auch der Marienburger SC (11 Punkte) und die ETG 

Wuppertal (10 Punkte) sind noch in Reichweite und werden voraussichtlich ein Wörtchen um 

den Aufstieg mitreden. Wir können uns also bereits jetzt auf eine spannende und hoffentlich 

erfolgreiche Feldsaison freuen, die am 5. Mai mit dem Heimspiel gegen Gold-Weiß 

Wuppertal beginnt. 
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2. Damen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Hallensaison 2012/13 bereitete den 2. Damen sowohl Höhen als auch Tiefen! 

Durch den Schwung, welcher uns der junge Zugang verschaffte, schlugen wir erfolgreich den 

Favoriten der Gruppe C - gleichzeitig scheiterten wir aber an dem Tabellenvorletzten. 

Dennoch liefen wir jedes Mal als ein eingespieltes Team souverän auf und begeisterten 

unsere treuen Fans mit Spielfreude, Ehrgeiz und spannenden Zweikämpfen. 

 

Die Klasse haben wir somit erhalten können und starten mit hoher Motivation auf's Feld. 

Die 2. Damen freuen sich auf sonnige und spannende Spieltage und hoffen auf Eure 

Unterstützung. 

 

Besonders zu erwähnen ist, dass ein Sponsor gefunden werden konnte, der uns mit neuen 

Röcken in die Feldsaison schickt.  
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2. Herren 
 

 
 
 

Defensiv stark – offensiv ausbaufähig, so lässt sich die vergangene Hallensaison kurz 

beschreiben. 

Trotz einer wie in den letzten Jahren eigentlich immer starken Defensivleistung hat es diese 

Hallensaison mit 15 Punkten nur zum sicheren 7. Tabellenplatz gereicht. Denn leider waren 

wir in der Offensive die schwächste (und vielleicht auch unglücklichste) Mannschaft der Liga. 

Wie in allen Jahren üblich, mussten wir eigentlich jedes Spiel mit einer anderen Aufstellung 

mit insgesamt 20 eingesetzten Spielern bestreiten. Durch die teilweise fehlende Abstimmung 

und einige knappe und zumindest aus unserer Sicht unglückliche Unentschieden bzw. 

Niederlagen konnten wir keinen besseren Tabellenplatz erreichen. 

Trotzdem hatten wir insgesamt eine zufriedenstellende Saison mit viel Spaß. Abschluss war 

nochmal eine geschlossene Mannschaftsleistung beim Derbysieg gegen den ETB mit 

einigen O-Ton Max “Zaubertoren“. 

Jetzt geht es wieder daran, sich auf die Feldsaison vorzubereiten und die guten Leistungen 

aus der Hinrunde zu bestätigen. 

An dieser Stelle vielen Dank an unseren Trainer Thorsten und ganz besonders an Herb, der 

neben seiner Trainer- und Spielertätigkeit bei den 1. Herren auch noch viel Zeit und Nerven 

für uns geopfert hat. 

Zum Schluss noch einen herzlichen Glückwunsch zum Aufstieg und der tollen Saison an die 

1. Damen! 

 

Wir sehen uns auf dem Feld, 

Eure 2. Herren. 
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Jugend Feld 2013 

 

H O C K E Y   C L U B   E S S E N   1 8 9 9 
45136 Essen  Dinnendahlstraße 27  Telefon (0201) 26 18 19 

Wer spielt wo ! 
Auflistung der Jugendmannschaften 

Feldsaison 2013 
Anstoßzeiten und Ergebnisdienst 

siehe WHV Seite 
 

weibliche Jugend A nicht gemeldet (Damen Sen.) 

weibliche Jugend B    Oberliga 

Mädchen A   Oberliga 

Mädchen B Oberliga 

Mädchen C Bezirksliga 

Mädchen D    Bezirksliga 

Mädchen D  7 vs 7  Bezirksliga 

Mädchen E  Minis Bezirksliga 

männliche Jugend A nicht gemeldet (Herren Sen.) 

männliche Jugend B Oberliga 

Knaben A    Oberliga 

Knaben B Oberliga 

Knaben C     Bezirksliga 

Knaben D   1 Bezirksliga 

Knaben D   2 Bezirksliga 

Knaben D   7 vs 7 Bezirksliga 

Knaben E  Minis Bezirksliga 
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Trainer und Trainingszeiten 

Jugend Feld 2013 

 
 
 

  
     
     

Mannschaft Jahrgang Trainingszeit   1 Trainingszeit   2 
Trainer und 

Ansprechpartner 

          

Weib. Jugend 
A 

95 – 96 
Di 19.00 – 20.30 

Uhr 
Do 20.00 – 22.00 

Uhr 
Herr C. Fischbach 

Weib. Jugend 
B 

97 – 98 
Mi 17.00 – 18.30 

Uhr 
Fr 17.00 – 19.00 

Uhr 
Herr P. Fritsche 

Mädchen A 99 – 00 
Di 17.00 – 19.00 

Uhr 
Do 18.00 – 20.00 

Uhr 
Frau S. Thüner 

Mädchen B 01 – 02 
Di 17.00 – 19.00 

Uhr 
Do 18.00 – 20.00 

Uhr 
Herr H. Altenschmidt 

Mädchen C 03 – 04 
Di 16.00 – 17.30 

Uhr 
Fr 16.00 – 17.30 

Uhr 
Herr L. Sachse 

Mädchen D 05 – 06 
Di 15.00 – 16.30 

Uhr 
Fr 15.00 – 16.30 

Uhr 
Herr L. Sachse 

          

Männ. Jugend 
A 

95 – 96 
Mo 19.00 –20.30 

Uhr 
Mi 20.00 – 22.00 

Uhr 
Herr T. Bolz 

Männ. Jugend 
B 

97 – 98 
Mo 19.00 –20.30 

Uhr 
Mi 18.30 – 20.00 

Uhr 
Herr C. Kleinherbers 

Knaben A 99 – 00 
Mi 18.30 - 20.00 

Uhr 
Fr 18.00 – 19.30 

Uhr 
Herr F. Klauwer 

Knaben B 01 – 02 
Mo 17.30 –19.00 

Uhr 
Mi 17.00 – 18.30 

Uhr 
Herr v. Schwanewede 

Knaben C 03 – 04 
Mo 17.30 –19.00 

Uhr 
Do 16.30 – 18.00 

Uhr 
bei Redaktionsschluß nicht bekannt 

Knaben D 05 – 06 
Di 15.00 – 17.00 

Uhr 
Do 15.00 – 17.00 

Uhr 
Herr H. Altenschmidt 

          

Minis 
07-

jünger 
Fr 15.00 – 17.00 

Uhr 
  Herr H. Altenschmidt 

     
     Weiter Infos auf unserer Homepage  www.hce99.de 

 
 Alle Trainingszeiten finden auf unserer Anlage Dinnendahlstr. 27 45136 Essen statt. 

      

http://www.hce99.de/


22 

 

weibliche Jugend B 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Eine durchwachsene Saison 

Die Mannschaft startete mit einem Vorbereitungsturnier in Ludwigsburg in die Saison. 
Dort verloren wir zwar nur ein Spiel, verpassten leider aber damit das Halbfinale und 
landeten am Ende auf Platz 5.  
 
In der Regionalliga war dann wieder einmal die Gegner aus Duisburg, Leverkusen, 
Düsseldorf und Mülheim für unsere wJB eine Nummer zu groß. 
Trotzdem haben sich die Mädels gut durch diese Spiele gekämpft und nicht aufgegeben. 
Am Ende der Saison sprang ein 7. Platz in der Regionalliga heraus. 
 
Verbessern konnten wir uns leider nicht mehr, da die WHV Platzierungsrunde für die Plätze 
5-7 abgesagt wurde.  
 
Aufgrund des sehr kleinen Kaders werden wir in der kommenden Saison keine wJA 
Mannschaft melden.  
Somit verabschieden wir schon jetzt Alissa Büser, Katrin Kampmann, Anna Rosendahl, Lina 
Schuster, Lina Bauerdiek und Marie Theres Schneider von der Jugend zu den Damen. 
 

                          
 
Wir wünschen euch viel Spaß und Erfolg . 
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männliche Jugend A 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Die mJA hat sich in ihrer ersten Saison in der Regionalliga sehr gut präsentiert. Mit in der 
5er-Gruppe waren die Mannschaften von MH Uhlenhorst, dem GHTC, SW Köln und SW 

Bonn. Gegen die Uhlen und gegen den GHTC gab es die 
erwarteten Niederlagen, aber die von einigen vorausgesagten 
"zweistelligen Klatschen" blieben aus und selbst diese Gegner 
zollten dem HCE Respekt. Gegen SW Köln waren die Ergebnisse 
schon wesentlich knapper, unter dem Strich standen aber auch 
hier zwei Niederlagen. Beide Spiele gegen SW Bonn konnten 
gewonnen werden. So steht am Ende eine positive Erfahrung in 

der Regionalliga. Spieler und Trainer wissen, woran gearbeitet werden muss, um den 
Abstand nach oben kleiner zu machen. 
 
Aus der mJA verabschieden sich nach dieser guten Hallenrunde 
Jakob von Schwanewede und Philipp Schönnenbeck.Jakob wird 
bei den Herrenmannschaften mitspielen und Phillip wird den HCE 
wegen seines Studiums in Ulm verlassen Wir wünschen ihm alles 
Gute für seine Zukunft. 
 
 Zur nächsten Hallensaison wird es wieder eine mJA in der Regionalliga geben. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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männliche Jugend B 
 

 
 
Die Hallensaison der mJB in der Oberliga startete mit einem Erfolg gegen den Essener 
Mitstreiter ETB der Gruppe D. Bei dem Turnier in Iserlohn, wo die Mannschaft sich mit den 
neuen Trikots unseres Sponsors RWE präsentierte, ging jedoch das zweite Spiel durch 
unkonzentriertes Spiel nach anfänglicher Führung noch verloren.  
Es folgte eine mehrmonatige Pause bis zum Heimturnier. In der Vorbereitung konnten wir 
erneut die mJB des Lokalrivalen ETB in dessen eigener Halle schlagen.  
Die Mannschaft startete, wenn auch nicht überzeugend, mit einem klaren Sieg in das 
Heimturnier. Der Gegner des zweiten Spiels hatte sich jedoch hervorragend auf unsere 
Spielweise eingestellt. Die Mannschaft fand kein Mittel, die diszipliniert spielenden Gegner 
zu bezwingen. Mit hängenden Köpfen ging auch das letzte Spiel gegen die körperlich 
starken Iserlohner verloren. In die Zwischenrunde zogen somit Iserlohn und der zweimalig 
geschlagene Lokalrivale ETB ein.  
An der Plazierungsrunde am 10.03.2013 in Wuppertal kann das Team aufgrund einiger 
Klassen/Kirchen-Fahrten und zahlreicher Grippe-Ausfälle nicht teilnehmen. Für die Hälfte 
des Teams bleibt nun die Hoffnung, in der Feldsaison die Leistungsfähigkeit besser abrufen 
zu können. Die andere Hälfte wird in der kommenden Saison die Herren-Abteilung 
verstärken. 
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Mädchen A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Mädchen-A starteten mit einer neuen Trainerin in die Hallensaison. 
Sonja Thüner, Torfrau der ersten Damen, übernahm in Zusammenarbeit mit Co-Trainer  
Jakob von Schwanewede das Training. 
Der Kader  wuchs durch zwei Neuzugänge zur Wintersaison auf 18 Spielerinnen, so dass 
zwei Mannschaften gemeldet werden konnten und somit alle Spielerinnen zu ihren 
Spieleinsätzen kamen. 
 
Die Verbandsliga wurde Dritter in ihrer Gruppe und verpasste leider die Teilnahme an der 
Zwischenrunde um nur einen Punkt. 
Die einzige Niederlage gab es gegen den späteren Sieger der Ruhrbezirks Endrunde  MSV 
Duisburg. Die klaren Siege am letzten Spieltag reichten nicht mehr, um den Rivalen ETB 
noch vom zweiten Platz zu verdrängen. 
 
Die Saison des Regionalliga-Teams verlief noch enger, aber leider auch hier nicht mit einem 
positiven Ausgang für den HCE. 
Die Endrunde und damit die Teilnahme an der westdeutschen Meisterschaft wurde nur auf 
Grund des schlechteren Torverhältnisses verpasst. 
Die Mannschaft verlor in der Gruppenphase nur die Spiele gegen den späteren Deutschen 
Meister  RTHC Leverkusen und ein Spiel gegen den zweiten Gladbacher HTC. 
 
Nachdem die Endrunde denkbar knapp verpasst wurde, war in den Spielen der  
Platzierungsrunde die Luft ein wenig raus, so dass die Mannschaft am Ende den 11. Platz in 
der Regionalliga belegte. 
 
Nachdem nun die Saison der Mädchen-A Jahrgänge 98/99 mit dem Erreichen der Oberliga 
Endrunde in der Feldsaison und den guten Ergebnissen in der Hallensaison beendet ist, wird 
der Großteil der Mannschaft in die WJB wechseln und fünf Spielerinnen weiterhin in der 
Mädchen-A spielen. 
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Mädchen B 
 

 
 
Bye, bye Halle, Feld wir kommen! 
 
Nach einer durchwachsenen Saison mit Siegen und Niederlagen hat sich die 
Verbandsligamannschaft der Mädchen B auf dem dritten Platz in ihrer Gruppe 
wiedergefunden, für die Oberligatruppe war der vierte Gruppenplatz drin. 
 
Nachdem Alti das Training während der Saison übernommen hat, wird der große Kader nun 
von einem dreiköpfigen Trainerteam betreut. Mit einem speziellen Lauftraining sorgten Micha 
und Alex Weiß schon im Winter für zusätzliche Kondition, um das Team auf die Feldsaison 
vorzubereiten. Mit einer motivierten Mannschaft geht es in die neue Saison, wo in der 
Oberliga mit Uhlenhorst Mühlheim, Jahn Hiesfeld und Kahlenberg als Gruppenpartner harte 
Nüsse zu knacken gilt. 
 
 Wir wünschen der Mannschaft viel Erfolg und Spaß am Spiel. 
Das Betreuerteam der Mädchen B. 
 
__________________________________________________________________________________ 
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Mädchen C 

 
Endrunde der Feldsaison beim DSC 
Preußen Duisburg 
 
Am 29.09.12, dem Endspieltag, machten 
strahlender Sonnenschein und 
Temperaturen um die 30 Grad den 
Mädchen aller Mannschaften stark zu 
schaffen. Nach der 0:3 Auftaktniederlage 
im ersten der beiden Vorrundenspiele war 
ein Weiterkommen kaum noch möglich. 
Doch das Trainergespann Laurin Sachße 
und Kristina Berke hat vor dem 
Stadtderby gegen die Mädchen vom ETUF die richtigen Worte gefunden. Und so stand es 
nach den „2x10 Minuten“ 7:1 für den HCE und aufgrund des besseren Torverhältnissen sind 
unsere C-Mädchen in das Endspiel gegen den Gastgeber eingezogen. Nach positiver Bilanz 
in der Vorrunde konnten die Mädchen aus Duisburg diesmal nicht bezwungen werden. 1:2 
hieß es am Ende. Aber alle waren sich einig: Es war ein tolles Erlebnis. 
 
Gregs Tagebuch – Mannschaftskino 
 
Zum Abschluss der Feldsaison wurde die Mannschaftskasse geplündert und es ging ins 
Cinemaxx Mülheim. Bei einem kühlen Getränk und Popcorn wurde viel gelacht. Greg landet 
mit einer drögen Pfadfindergruppe im Campingurlaub. Doch ein paar unerwartete Ereignisse 
führten zum vorzeitigen Abbruch der Reise ... 
 
Spannender letzter Spieltag sichert die Endrunde 
 
3 Punkte Rückstand auf den 2. Tabellenplatz, der zur Teilnahme an der Endrunde der 
Hallensaison berechtigt, schlechteres Torverhältnis, aber noch ein Nachholspiel – das waren 
die harten Fakten vor dem letzten Spieltag. Doch als der Rivale aus Hiesfeld über ein 1:1 
gegen den HTC Kupferdreh nicht hinaus kam war klar: alle 4 Spiele gewinnen und die 
Teilnahme an der Endrunde ist gesichert. Und das haben unsere Mädchen furios gemeistert: 
2:1 – 2:0 – 4:3 und 8:0 waren am Ende die Ergebnisse. Paraden der Torfrau – eine sichere 
Abwehr und ein torhungriger Sturm. Nach dem Abpfiff kannte der Jubel keine Grenzen. 
Trainer Laurin Sachße bilanzierte: „Die geschlossene Mannschaftsleistung war der 
Grundstein für den Erfolg. Ich freue mich genauso wie die Mädchen auf die Endrunde.“. Ein 
Bericht folgt im nächsten SELFPASS. 
 
 
++++++++ FELDSAISON ++++++++ FELDSAISON ++++++++ FELDSAISON ++++++++ 
 
Trainingszeiten der C-Mädchen 
 
Die Trainingszeiten der C-Mädchen für die Feldsaison sind: Dienstags und Freitags von 
16:00 Uhr bis 17:30 Uhr – auf eine erfolgreiche Saison. Den aufrückenden D-Mädchen in 
diesem Zusammenhang ein herzliches Willkommen. Den Spielerinnen, die in die B-Mädchen 
wechseln, wünschen wir alles Gute. 
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Mädchen D 
 

Zunächst einmal ein herzliches Dankeschön an ALTI ! 

 

Aufgrund von Hallenzeiten, die nicht zum Stundenplan unseres Trainers Laurin passten, hatten wir 
zunächst nur eine Trainingszeit. Deshalb bot Alti an, dass unsere Mädchen dienstags mit den Knaben 
D zusammen in der Hubertusburg trainieren durften. Da die Stimmung so gut war, hatte Alti immer 
ca. 30-40 Kinder in der Halle und alle Mütter waren voll des Lobes, wie er so eine Meute im Griff 
hatte! 
Freitags konnten dann mannschaftsspezifische Übungen bei Laurin trainiert werden.  
 
Nun zu unserem sportlichen Abschneiden: 
 
Wir haben mit zwei Mannschaften in der Gruppe 4:4 gespielt und bei insgesamt 6 Mannschaften in 
dieser Gruppe den 2. und 5. Platz belegt.  
 
In der Gruppe 6:6 wurden wir von 6 Mannschaften 6. Da bei jedem Turnier immer eine neu 
zusammengesetzte Mannschaft auf dem Platz stand, konnte sich hier noch kein festes Team bilden. 
Aber wir sind hoch motiviert, dass es in der Feldsaison besser laufen wird. 
 
 

      
 
 
Nach Ostern verabschieden wir unseren Jahrgang 2004 zu den C-Mädchen und wünschen ihnen alles 
Gute und viele Siege. Leider wird auch unsere Betreuerin Brigitte mit in diese Mannschaft wechseln 
und eine Betreuer-Pause einlegen. Auf diesem Weg wollen wir uns für ihren Einsatz und die 
umfassenden Mails bedanken! 
 
Gleichzeitig begrüßen wir den Jahrgang 2006 in unserem Team. Damit die Annäherung schon vor 
Ostern stattfinden kann, haben wir einen Saisonabschluss mit den Mannschaften der Mini-Knaben, 
der Mini-Mädchen, der Knaben D und der Mädchen D geplant. Am 15.3.2013 findet eine nette 
Veranstaltung im Clubhaus statt und anschließend wird gemeinsam gegessen.  
 
Wer gern bei uns „schnuppern“ möchte, ist herzlich eingeladen:  
nach den Osterferien dienstags und freitags jeweils von 15.00 – 16.30 Uhr auf unserem Kunstrasen  
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Knaben A 
 

 
 

 
 
Die KA spielten in der Hallensaison mit zwei Teams. Jeweils eins in der Oberliga und eins in 
der Verbandsliga. 
Beide Teams konnten in ihren Ligen überzeugen. Der jüngere Jahrgang spielt aufgefüllt mit 
Knaben B in der Verbandsliga. Leider bestand die gesamte Saison nur aus zwei Spieltagen. 
Die junge Mannschaft sah sich hier vielen ersten Mannschaften gegenüber, so dass man 
nicht immer gewinnen konnte. Die erzielten Ergebnisse waren aber aufgrund des Alters- und 
Größenunterschiedes zufriedenstellend. 
Die Oberligamannschaft erreicht die Zwischenrunde mit einem zweiten Platz in ihrer Gruppe.  
Sie mussten sich hier aber den stärkeren Teams aus Leverkusen, Mettmann und Crefeld  
trotz guter Leistungen geschlagen geben. 
 
In der kommenden Feldsaison spielen unsere Knaben A wieder in der OL und peilen auch 
dort wieder einen der vorderen Plätze an. 
 
Das Trainer- und Betreuerteam hat zur Vorbereitung einige Turniere geplant. Unter anderem 
treten die Knaben A zusammen mit unseren Mädchen B und Mädchen A am 11. und 12. Mai 
beim Jubiläumsturnier in Kupferdreh an. 
 
Die Jungens sind nach den Erfolgen in der Hallensaison heiß aufs Feld. 
 
 
Mit sportlichem Gruß, 
Der Betreuer der KA 
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Knaben B 
 

 
Aus personellen Gründen haben die Knaben B in dieser Hallensaison in der Verbandsliga 
gespielt. Oft nur mit einem Auswechselspieler hat die Mannschaft allerdings eine sehr 
erfolgreiche Gruppenphase 
gespielt. 
Als souveräner Tabellenführer, ohne Punktverlust und mit nur 4 Gegentoren nach 12 
Spielen, sind sie ins Ruhrfinale eingezogen. Dort belegten sie den zweiten Platz, der 
ausreichte, um in die nächste Runde zu gelangen. Auch hier konnten wir uns mit zwei 
Siegen und einem Unentschieden als Tabellenerster für die Endrunde qualifizieren. Diese 
findet am 10. März 2013 statt und wird für unsere Knaben hoffentlich erfolgreich. 
Auch hier haben die Knaben überzeugt und gewannen alle drei Spiele. 
 

Wir gratulieren den Knaben B recht herzlich zum Gewinn der 
Verbandsligameisterschaft! 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Knaben C 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Knaben D 
 

 
 
 
 
Die D Knaben verabschieden sich mit 2 Mannschaften von der Hallensaison. 
Unter der guten Betreuung von Trainer "Alti" und Co Trainer Fabian Boxberg, haben  
sich die KD 1 auf den 6. Platz und die KD 2 auf den 5. Platz der Bezirksliga gespielt. 
 
                                  Danke für euren Einsatz! 
 
Den Saison-Abschluss feiern die KD gemeinsam mit den MD und den Minis im Vereinsheim.  
Für zauberhafte Unterhaltung und das leibliche Wohl ist dank gut gefüllter 
Mannschaftskassen für alle Spieler und Geschwisterkinder gesorgt. 
 
Bleibt nur noch, sich von allen Knaben zu verabschieden, die zu den Knaben C wechseln, 
und alle neuen D Knaben herzlich zu begrüßen! 
 
Wir freuen uns auf die Feldsaison. 
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Minis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nach Ostern beginnt wieder die Feldsaison auch für die ganz Kleinen. Unter der Leitung von 
Trainer Helmut "Alti" Altenschmidt werden die Kleinen MIT GANZ VIEL SPASS an den 
Hockeysport herangeführt, sei es durch Koordinationsübungen, Bewegungsspiele und auch 
jede Menge Trainingsspiele. 
Zur Erstausrüstung werden lediglich ein Schläger benötigt und Turnschuhe, der Schläger 
kann auch am Anfang ausgeliehen werden. 
 
Zum Kader sei gesagt, wir wachsen stetig.  
 
Betreuer: Irene Kiriakou 
 
Liebe Grüße,  
 
Irene 
 
 
 

Saisonabschluss Minis, Mädchen-D und Knaben-D 
 
Zum diesjährigen Saisonabschluss wartete eine zauberhafte Überraschung auf unsere 
Kleinsten. 
Der Zauberer „ Andy Autering“ war zu Besuch in unserem Clubhaus. 
Zusammen mit den Minis und D-Mannschaften  ging er, mit tatkräftiger und lautstarker 
Unterstützung unserer Kinder, auf eine lustige Reise in die bunte und fröhliche „Zauberwelt 
der Magie“. 
Ein gemeinsames Essen rundete den fröhlichen Abschluss der Hallensaison ab. 
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Wir gratulieren 
 
 
In unserem letzten Heft konnten wir durch die freundliche Unterstützung des GOP in Essen 
5x 2 Eintrittskarten für das GOP Varieté unter unseren Lesern verlosen. Wir haben uns über 
die zahlreichen Einsendungen gefreut und hier ist nun die Auflösung der Quizfrage, sowie 
unsere Gewinner: 
 
Die Frage lautete:  
 
 
 
 
 
 
Richtige Antwort war: 66 Tore 
 
Die Gewinner und ihr Tip: 
 
1. Kati Fischbach  Tip 66 
2. Mara Fischer   Tip 69 
3. Anne Boddenberg  Tip 71 
4. Melanie Mertens-Fischer Tip 73 
5. Christoph Fischer  Tip 74 
 
Allen Gewinnern wünschen wir eine wunderschöne Zeit im GOP in Essen und danken dem 
GOP noch einmal recht herzlich für die freundliche Unterstützung. 
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Unsere nächste Ausgabe erscheint im September 2013 
 
 

Ihnen gefällt unser Magazin und Sie möchten demnächst auch eine Werbung 
einstellen, oder generell beim HCE werben ? 

 
Bitte wenden Sie sich mit Ihren Ideen oder Wünschen an eine der o.g. E-Mail 

Adressen. 
 

Vielen Dank für Ihr Interesse! 
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