
Ap
r 

20
19

│ 
 Ja

hr
ga

ng
 7

 
 

SELF
Das Vereinsmagazin des HC Essen 99

www.hce99.de01 - 2019

Knaben D
Turniersieg in Delmenhorst

1. Herren
Aufstieg ohne Niederlage

Einlaufkids
Final Four

1. Damen
Erfolgreiche Hallensaison



SELFPASS2 04/2019

Vertretungsberechtigte

Herausgeber
Hockey Club Essen 1899 e.V. 
Sportanlage an der Hubertusburg
Dinnendahlstraße 27
45136 Essen
Tel. +49 (0)201 - 261819

Redaktion und Layout
Jochen Boddenberg

Inserate
Jochen Boddenberg

Druck

Gesamte Auflage
300 Exemplare

selfpass_inserat@hotmail.de
Mobil: 0152 25613088

Vorstand gem. BGB §26

selfpass_redaktion@hotmail.de

Wir sind HCE

Rund um den HCE

Jugendmannschaften

Seniorenmannschaften

Impressum

SELF
neue Mobil-Nummer

Für Insereate und
Redaktion

0152 25613088

Inhalt / Impressum ...............................................................................................................2
Vorwort ...............................................................................................................................3
Vereinsführung und Fachausschüsse ................................................................................4
Trainingszeiten Feldsaison 2019 .........................................................................................6
Betreuer der Jugendmannschaften ...................................................................................8
Trainingszeiten Feld .............................................................................................................9
Die Jugendwartseite ..........................................................................................................10

Minis Jungen ......................................................................................................................12
Minis Mädchen ...................................................................................................................13
Knaben D .............................................................................................................................14
Mädchen D ..........................................................................................................................16
Knaben C .............................................................................................................................18
Mädchen C ..........................................................................................................................20
Knaben B .............................................................................................................................22
Mädchen B ..........................................................................................................................24
Knaben A  (SG ETB/HCE) ......................................................................................................26
Mädchen A ..........................................................................................................................28
weibl. Jugend B ..................................................................................................................30
weibl. Jugend A ..................................................................................................................32

1. Damen .............................................................................................................................34
1. Herren .............................................................................................................................38
2. Damen .............................................................................................................................40
2. Herren  ............................................................................................................................41
Elternhockey ......................................................................................................................42

Einlaufkinder .....................................................................................................................43
Sponsoring / Neues Trikot .................................................................................................44
Clubhausteam .....................................................................................................................46



SELFPASS 304/2019

für einen Saisonverlauf schon der Wahnsinn: 
ungeschlagen gelang der Aufstieg in die 1. Hallen-
Regionalliga. Herzlichen Glückwunsch.
 
Bei den Kinder- und Jugendmannschaften haben 
wir durchwachsene Ergebnisse. Was ich aber immer 
wieder gesehen habe, ist der Spaß und der Ehrgeiz 
mit dem ihr bei der Sache seid und vor allem die 
mannschaftsübergreifende Unterstützung, wenn mal 
Not am Mann / an der Frau ist. Hierfür vielen Dank 
und weiter so.
 
Wie bereits gesagt, ich freue mich auf eine tolle 
Feldsaison.

Vorwort

Liebe Freunde des HCE, liebe Vereinsmitglieder,
liebe Selfpass-Leserinnen und -Leser,
 
die erste Ausgabe des Jahres 2019 – Selfpass-Nr. 19. Dass 
die Ausgabennummer an die Jahreszahl gekoppelt ist, wird 
uns ab jetzt nicht mehr gelingen, schließlich haben wir mehr 
als eine Ausgabe unseres beliebten Vereinsmagazins pro 
Jahr zu bieten. 
 
Für mich persönlich beginnt jetzt wieder die „schönere“ 
Hockeyzeit. Nach den tollen Spielen und sportlichen 
Erfolgen in der Halle ist es jetzt doch endlich wieder an 
der Zeit, den schönsten Vereinssport an der frischen Luft 
zu genießen. Die Platzanlage wird für die anstehende 
Feldsaison vorbereitet und die Stühle werden auf die 
Terrasse geräumt, damit wir das Ambiente und den Flair 
unseres HCEs auch in diesem Sommer in vollen Zügen 
genießen können. Ich freue mich in jedem Fall auf die 
netten Gespräche, eine Bratwurst und das ein oder andere 
kühle Getränk. 
 
An dieser Stelle schon mal ein Dankeschön an „Alti“, „Uli“ 
und die bisher vielen helfenden Hände: ihr tragt dazu bei, 
dass das Konzept für unsere Clubhausbewirtung funktioniert 
und mit Leben gefüllt wird.
 
Sportlich können wir auf eine sehr erfolgreiche Hallenrunde 
zurückblicken. Die Abschlussplatzierungen unserer 
Erwachsenenmannschaften: 3 – 3 – 2 – 1.
 
Spielerisch stark hat sich unsere 2. Damenmannschaft 
präsentiert und in einer engen Spitzengruppe den 3. Platz 
erreicht. Unsere 1. Damenmannschaft hat gerade zum Ende 
der Saison noch mal gezeigt was in ihnen steckt und ist 
punktgleich mit den Damen aus Leverkusen ebenfalls auf 
dem 3. Tabellenplatz gelandet.
 
Unsere 2. Herrenmannschaft musste sich ausschließlich 
den Jungs aus Hiesfeld geschlagen geben und hat die 
Hallenrunde mit einen hervorragenden 2. Tabellenplatz 
abgeschlossen. 10 x 3 = 30 – das ist die Erfolgsformel 
unserer 1. Herren. Für jedes Kind leicht zu rechnen, 

Mit sportlichen Grüßen

Peter Bos
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Aktuelles
Bild
folgt

Jugendsprecherin
Johanna Coppers
Telefon 01578/9716873
jojo_coppers@web.de

Jugendsprecher
Christian Ulrich

Telefon 01573/6428871
       chris.u212@gmx.de 

TW Ausrüstungs-Koordination
Marc Berresheim

Telefon 0160/1516277
marcberresheim@web.de

Fachausschüsse / spezifische Aufgaben

Jugendschutzbeauftragte
Susanne Wieser

Telefon 0177/2709083
susewieser@yahoo.de

Jugendschutzbeauftragte
Patricia Steiner 
Telefon 0178/8960924
patricia.steiner@arcor.de

Abschlüsse Spielbetrieb
Markus Rüsing 
Telefon 172/2502766
mr@hce99.de
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45136 Essen - Dinnendahlstraße 27 - Telefon (0201) 26 18 19

Trainingszeiten Feldsaison 2019

Hockey Club Essen 1899 e.V.

Mannschaft Jahrgang Trainingszeit   1 Trainingszeit   2 Trainer Co. Trainer

Weib. Jugend A 01 – 02 Mo. 20.00 – 21.30 Uhr 1. + 2. Damen J. Malissek

Weib. Jugend A Athl. Mi. 19.30 – 20.30 Uhr B. Peltzer

Weib. Jugend B 03 – 04 Mo. 20.00 – 21.30 Uhr Fr. 17.00 – 18.30 Uhr C. Ulrich

Weib. Jugend B Athl. Mi. 18.30 – 19.30 Uhr B. Peltzer

Mädchen A 05 – 06 Mo. 18.30 – 20.00 Uhr Do. 17.00 – 18.30 Uhr M. Berke J. Heimeshoff

Mädchen A Athl. Mi. 18.30 – 19.30 Uhr B. Peltzer

Mädchen B 07 – 08 Mo. 17.30 – 19.00 Uhr Do. 17.00 – 18.30 Uhr F. Wisniewski 

Mädchen B Athl. Mi. 17.00 – 17.45 Uhr B. Peltzer

Mädchen C 09 – 10 Mo. 16.30 – 18.00 Uhr Do. 15.45 – 17.15 Uhr F. Wisniewski 

Mädchen D 11 – 12 Mo. 15.30 – 17.00 Uhr Do. 15.15 – 16.45 Uhr F. Wisniewski 

Mann Jugend A 01 – 02 Mo. 19.00 – 20.15 1. + 2. Herren S. Husemeyer

Mann Jugend A Athl. Mi. 20.30 – 21.30 Uhr B. Peltzer

Männ. Jugend B 03 – 04 Mi. 18.30 – 20.00 Uhr Do. 17.00 ETB 19.00 S. Husemeyer

Männ. Jugend B Athl. Mi. 17.45 – 18.30 Uhr B. Peltzer

Knaben A 05 – 06 Di. 17.30 ETB 19.30 Mi. 17.00 – 18.30 Uhr M. Gassmann L. Koppenhagen

Knaben A Athl. Mi. 16.15 – 17.00 Uhr B. Peltzer

Knaben B 07 – 08 Di. 17.00 EtuF 18.30 Fr. 18.30 – 20.00 Uhr M. Berke M. Gassmann

Knaben B Athl. Mi. 16.15 – 17.00 Uhr B. Peltzer

Knaben C 09 – 10 Di. 17.00 – 18.30 Uhr Fr. 17.00 – 18.30 Uhr C. Fischbach

Knaben D 11 – 12 Di 15.30 – 17.00 Uhr Fr. 16.00 – 17.00 Uhr H. Altenschmidt

Minis 13-jünger Di 15.00 – 16.00 Uhr Fr. 15.00 – 17.00 Uhr H. Altenschmidt

TW-Training Alle nach Absprache

Jugendbereich
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Maler- und Lackierermeister
Markus Wagener

45276 Essen-Steele
Hertigerstraße 15
0201/515730

Decor & Farbe
Tapezierung - Lackierung
Anstrich - Bodenbeläge

Raum & Fassade
Treppenhausrenovierung
Effektputze - Lacke
Sonnenschutz

1. Damen Sen. Di. 18.30 – 20.00 Uhr Do. 20.00 – 21.30 Uhr C. Fischbach D. Franzen

1. Damen Athl. Mi. 19.30 – 20.30 Uhr B. Peltzer

2. Damen Sen. Mi. 20.00 – 21.30 Uhr C. Hoenderdos

1. Herren Sen. Di. 20.00 – 21.30 Uhr Do. 18.30 – 20.00 Uhr P. Weide

1. Herren Athl. Mi. 20.30 – 21.30 Uhr B. Peltzer

2. Herren Sen. Fr. 20.00 – 21.30 Uhr S. Husemeyer

Elternhockey Sen. Fr. 18.30 – 20.00 Uhr S. Husemeyer

Mannschaft Trainingszeit   1 Trainingszeit   2 Trainer Co. Trainer

Erwachsenenbereich
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Nachstehend eine Liste der E-Mail Adressen 
unserer Trainer und Betreuer aus dem Bereich 
der Jugendmannschaften des HCE. 

Stand April 2019

Betreuer der  Jugendmannschaften des HC Essen 1899 e.V.

Mannschaft Name E-Mail Adresse Mobil-Nummer

wjA
Daniela von Schaewen D.v.S@von-schaewen.de 0170 - 4544802

wjB
Melanie Mertens-Fischer mmcfischer@versanet.de 0178 - 5170564

Mädchen A
Sandra Haberland Sandra.Haberland@gmx.de 0177 - 5019718
Meike Grobbink meike@grobbink.de 0176 - 63734111

Mädchen B
Irene Kiriakou irenekiriakou@gmail.com 0178 - 8192915
Corinna Bloch corinna.bloch@siepenblick.de 0177 - 8077079

Mädchen C
Kerstin Vogt vogtkerstin@web.de 0177 - 3266786
Wencke Busmann Wencke_heine@web.de

Mädchen D
Janine Freese janine.freese@web.de 0177 - 2466711
Susanne Wieser susewieser@yahoo.de 0177 - 2709083

E  Minis 
(Mädchen)

Lara Schmidt

mjA
Cordula Weber

mjB
Tanja Pfannschmidt ETB
Daniela von Schaewen D.v.S@von-schaewen.de 0170 - 4544802

Knaben A
Thomas Sauerland thomas.sauerland@vde-mitglied.de 0176 - 11771530

Knaben B

Patricia Steiner Patricia.Steiner@arcor.de 0179 - 3260152

Maren Dörr

Andrea Niermann

Knaben C
Susanne Wieser susewieser@yahoo.de 0177 - 2709083
Sascha Kraus post@saschakraus.com

Knaben D
Niclas Fabry niclas.fabry@gmail.com 0179 - 3930368
Sascha Kraus post@saschakraus.com

E Minis N N 
(Jungen)
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0201/180470-0 

www.schwarze-essen.de

Marken-HAUSTÜREN für jeden Wohnstil.  
Sicherheits-Extras im Wert von �168,- GRATIS dazu!

00 00 00

SCHWARZE bietet Ihnen mehr!
 besten Preis
  GRATIS Sicherheits-Paket 

im Wert von �168,- 
 Große Auswahl
  Computer-Live-Simulation 
 auf Maß gefertigt
 Fachmännische und saubere 

 Montage eigenem,

 (kein

5 gute Gründe für robusten
Einbruchschutz zum Nachrüsten 

 mehr Sicherheit
 

 Kostenloser Sicherheits-Check

 Marken-Qualität von ABUS
 inkl. Anfahrt und Montage

Einbruchschutz für 
Türen & Fenster
Jetzt kostenlosen 
Sicherheits-Check nutzen!

zum Festpreis inklusive
fach männischer Montage.

Computer-Live-Simulation 
auf Maß gefertigt

saubere 

Kostenlos für Sie: Haustüren-Ideen
auf mehr als 300 Seiten!

Schützen Sie 
Ihr Zuhause!

RS-061-16-Anzeige-HC-Essen-Haustueren-ABUS-DRUCK.indd   1 01.12.2016   12:23:22
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sind sehr zufrieden mit der Jugendarbeit im Verein. Wir 
wissen auch, dass es immer nur eine Momentaufnahme 
ist und es auch schnell ins Gegenteil umschlagen kann. 
Aber hier haben wir doch in den letzten Jahren viel 
Erfahrungen gesammelt, wie man solchen Tendenzen 
entgegenwirken kann und werden das auch weiterhin 
mit großem Engagement tun . Also viele Smileys und 
Daumen hoch für die HCE Familie.

Eure Jugendwarte,  Dani und Bruno.

DaniBruno

Die Jugend-
wartseite

Der Rückblick auf die abgeschlossene 
Hallensaison ist  positiv. So haben unsere Kinder 
und Jugendmannschaften in der abgelaufenen 
Hallensaison an 216 Spielen teilgenommen und 
dabei 541 Tore erzielt , alle zusammen haben damit 

291 Punkte erkämpft. Die Mädchen A und die mjB konnten 
in ihren Regionalligen gute  Ergebnisse erzielen und  manch 
favorisierte Mannschaft  bezwingen oder ihnen zumindest ein 
Remis abtrotzen. Auch die restlichen Jugendteams waren wieder 
erfolgreich und erreichten ihre Endrunden oder verpassten sie 
nur knapp. Aber man kann mit dem Erreichten doch zufrieden 
sein. Die zahlreich gemeldeten Kindermannschaften haben 
zu dem guten Gesamtergebnis wesentlich beigetragen. Nicht 
nur, dass wir mit 16  Teams seit Jahren die größte Anzahl an  
gemeldeten Kindermannschaften in der Saison hatten, auch 
überzeugten sie mit den erreichten Platzierungen in ihren 
Gruppen. Die Trainer Freddy und Carsten leisten gute Arbeit 
im Kinderbereich und haben das Niveau im Training und bei 
den Spielen deutlich verbessert. Auch dürfen wir die gute 
Arbeit von Christian Ulrich , Max Berke , Jan Heimeshoff und 
Alti nicht unerwähnt lassen. Alle sind seit Jahren im Jugend- 
und Kinderbereich als Trainer aktiv und verbessern stetig die 
Leistungen der Mannschaften. Zur anstehenden Feldsaison ist zu 
sagen, dass  in allen Altersklassen Mannschaften gemeldet sind. 
Im männlich Jugendbereich wird in Spielgemeinschaften mit 
dem  ETB und ETUF gespielt. Wir wünschen allen Mannschaften 
viel Erfolg. Ende März fand auf unserer Anlage ein großes 
Vorbereitungsturnier im Knaben C und B- Bereich statt. Mit 
Gastmannschaften aus Hamburg, Köln, Düsseldorf und Mülheim. 
Die Ruhrpott- Trophy fand große Zustimmung im Verein und 
wurden  von den beteiligten Mannschaften organisiert.  An den 
beiden Turniertagen wurden sie von der HCE Familie unterstützt 
, ansonsten sind solche Großturniere auch nicht durchführbar. 
Also hier nochmal herzlichen Dank an alle Helfer und Spender 
für die geleistete Unterstützung . Wir hoffen, dass wir in den 
nächsten Jahren solche Events noch häufiger im HCE  haben. 
Natürlich zählt der 1. Mai als einzuplanendes Fest dazu. In 
diesem Jahr hoffen wir wieder auf rege Teilnahme und es haben 
sich mit UHTC Mülheim , ETUF , ETB und HTC Kupferdreh auch 
viele Mannschaften angemeldet, die uns seit vielen Jahren am 
1. Mai besuchen und die wir auch recht herzlich begrüßen 
wollen.  Alles zusammen können wir nur Gutes berichten und 
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Meisterbetrieb für Floristik & GartengestaltungMeisterbetrieb für Floristik & Gartengestaltung

Garten- und Landschaftsbau

DER FACHMANN
  macht‘s!

Tel & Fax 0201 . 28 60 99 . Mobil 0162 . 136 50 69
info@meisterbetriebe-brandl.de
Steeler Straße 313 . 45138 Essen

www.meisterbetriebe-brandl.de

Pfl anzen in beeindruckenden Gefäßen 
werden zu imposanten  Designelementen. 
Halbtransparente Raumteiler geben 
 Räumen neue Akzente.
 
Lassen Sie sich von unseren Ideen für 
„grüne“ Lösungen begeistern und 
 profi tieren Sie von unserer langjährigen 
Erfahrung im Bereich der Innenraum-
begrünung.

Wir beraten Sie bei der Auswahl der für 
Ihre Räume geeigneten Pfl anzen 
(Erd- oder Hydrokultur, Textilpfl anzen) 
sowie passender Pfl anzgefäße. 

Unser Serviceangebot: 
Auf Wunsch übernehmen wir die  regel- 
mäßige Pfl ege der Innenraumbegrünung 
und sorgen für ansprechende, frische 
und  gesunde Pfl anzen.

Steeler Straße 313 . 45138 Essen
Telefon & Fax 0201 . 28 60 99

info@meisterbetriebe-brandl.de

www.meisterbetriebe-brandl.de
Folgen Sie uns auf Instagram: sabine.brandl.essen

Dachbegrünung

Aufbau von 
Gartenhäusern

+ Zäunen

Pfl asterarbeiten

Baumpfl anzung
Baumschnitt 
Baumfällung

Rasenpfl ege

Gartenpfl ege
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MINIS
Jungen

Mannschaft Trainer Betreuer

Mannschafts-Info Minis

Theo Banke, Moritz Borchard, Emil Fabian, Lennart 
Faupel, Toni Gerber, Ferdinand Hans, Mika Kraus, 
Tom Krüper, Leander Manns, Hugo Munsch, Felix 
Peskes, Henry Poth, Liam Reichel, Finn Stamnitz, 
Lenn Stamnitz

Helmut Altenschmidt
(Alti)

Katja Reichel

Nachdem wir die Feldsaison noch mit Unterstützung der Mädchen gespielt 
haben, sollten wir die Hallensaison nun als reines Jungenteam antreten. Na 
dann mal los!

Auch in der Halle konnten wir größtenteils an die Erfolge der 
vorangegangenen Saison anknüpfen. Für die Turniermannschaft steht nun 
der Wechsel zu den Knaben D an. Wir verabschieden uns hiermit von euch 
und wünschen euch weiterhin viel Spaß und Erfolg!
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MINIS
Mädchen

Mannschaft Trainer Betreuer

Mannschafts-Info Minis

Mara Büchter, Carla Feldt, Jolie Freese, Lotta 
Laaks, Paula Laaks, Hanna Lang, Helene 
Nawrocki, Ida Niermann, Emma Pesch, Klara 
Ripke, Charlotte Roth, Lil Schiffer

Helmut Altenschmidt
(Alti)

Janine Freese

Die Mini Mädchen sind in der Hallensaison wieder voll 
durchgestartet. Nachdem wir in der vergangenen Feldsaison 
leider keine eigene Mannschaft melden konnten, sind wir 
nun mit 12 Mini Mädchen vertreten.

Wir haben insgesamt vier Spieltage bestritten, in denen wir 
das ein oder andere Tor geschossen haben und uns besser 

kennen gelernt haben.

Zur Feldsaison wechseln 7 Kinder zu den D Mädchen. Wir wünschen einen guten 
Start im neuen Team.

Zum Abschluss der Hallensaison planen wir einen Ausflug zum Gut Hixholz mit 
hoffentlich gutem Wetter. 

Eure Mini Mädchen
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Knaben D Turniersieg der D-Knaben in 
Delmenhorst

Kurz vor dem Ende der Hallensaison 
stellten die D-Knaben ein weiteres Mal 

ihr Können bei einem Hallenturnier unter 
Beweis. Sie gewannen das 106. Jugendhallenturnier am 9. bis 

10. März beim Delmenhorster Hockey Club ungeschlagen mit 
einem beeindruckenden Torverhältnis von 41:1 Toren. 

Super motiviert starteten die Knaben unter der sportlichen 
Leitung von Carsten Fischbach in den ersten Turniertag und 
eilten mit lautstarker Unterstützung der C-Knaben des HCE 
und von sämtlichen mitgereisten Eltern von Sieg zu Sieg. 
Allerdings war nach dem regulären Ende des Spieltages noch 
lange nicht Schluss: In der vereinseigenen Indoorsoccer-
Halle des HCD mit Hüpfburg wurde nach Abpfiff des letzten 
Spiels ordentlich getobt, bevor es am Abend dann in die 
Jugendherberge ins benachbarte Bremen ging. Doch auch 
dort wurde weiter gespielt, getanzt und getobt und so 
kurzerhand die Nacht zum Tag gemacht. 
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Mannschaft Trainer Betreuer

Robin Banhold, Manuel Castellucci, Lenn 
Dörr, Oskar Enstone, Noah Gröne, Finn Groß, 
Nick Heinlein, Emil Henke, Chase Kamps, Ben 
Kessler, Leonard Kohnen, Hannes Kraus, 
Mika Kraus, Max Krüper,Tom Krüper, Nico-
las Lang, Jonathan Menzel, Julius Munsch, 
Linus Rathke, Matti Rausch, Maximilian Ro-
nowski, Liam Reichel, Maximilian Vogel, 
Nick Volmer, Peer Zeggel, Ben Ziesche

Freddy Wisniewski
Franzi Gniesmer
Martin Gassmann

Co-Trainer
Stina
Finja
Victoria
Kati
Marina

Niclas Fabry
Sascha Kraus
Vera Groß

Mannschafts-Info Knaben D

          
 MIET- UND WEG-VERWALTUNG

UNABHÄNGIGE KAUFBERATUNG
  
www.immobilien-im-pott.de
info@immobilien-im-pott.de
0201-6167424 

Trotz des langen und anstrengenden ersten Turniertages 
setzte sich die Siegesserie der Knaben dank einer sehr guten 
geschlossenen Mannschaftsleistung auch an Tag zwei fort, so 
dass sie schließlich im Finale gegen den Gastgeber Delmenhorst 
antreten durften. Überlegen wurden die Niedersachsen dort 
mit 11-0 Toren niedergerungen. Der Jubel kannte keine 
Grenzen, als unsere Jungs schließlich den Siegerpokal und 
ein personalisiertes Funktionsshirt für jeden Spieler überreicht 
bekamen.   
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Mit einem Kader von 18 Mädchen sind wir in die Hal-
lensaison gestartet. Gemeldet wurden insgesamt 5 

Mannschaften (drei reguläre Mann-
schaften „4 gegen 4“ und zwei 

Sonderstaffeln). Alle Mann-
schaften zeigten gute Spiele 

mit tollen Ergebnissen, so 
dass wir die Hallensaison 
mit zwei 1., zwei 2. und 
einem 5. Platz beende-
ten. An dieser Stelle ein 

großes Dankeschön- ne-
ben Freddie- an unsere Co-

Trainer/ innen Finja, Stina und 
Martin, die nicht nur in der Woche, 

sondern auch an dem ein oder anderen Turniertag 
am Wochenende ihre Zeit mit uns in der Halle ver-
bracht haben.

Mädchen D

Das neue Jahr begann direkt mit einem Highlight. Wir 
wurden gefragt, ob unsere Mädels als Einlaufkids bei 
den Final Four, der Deutschen Hallen-Endrunde, teil-
nehmen wollen.
9 - zum Teil sehr aufgeregte- Mädchen machten sich 
am 26.01.19 auf den Weg nach Mülheim.
Beim 1. Halbfinale der Damen liefen sie an der Hand 
der Spielerinnen vom Club an der Alster und dem TSV 
Mannheim sichtbar stolz mit ein und verfolgten ein 
spannendes Spiel, welches die Titelverteidiger aus 
Hamburg mit einem 5:3 nach Shootout für sich ent-
scheiden konnten.
Für die ein oder andere (Nachwuchs-) Spielerin war 
dies bestimmt eine Motivation, sich beim Training zu-
künftig noch mehr anzustrengen ;-)

Nun trennen sich unsere Wege: Alina, Amelie, Anni, 
Charlotta, Ella, Iliah, Johanna, Josephine, Lina S., Lina 
W., Linda, Maja, Nele und Viktoria wechseln zu den 
C-Mädchen. Cansu, Charlotte und Kati freuen sich auf 
Maja, Carla, Jolie, Lotta, Paula, Emma und Klara, die 
von den Minis hochwechseln.
Aber vorher werden wir noch unseren Saisonab-
schluss am Club feiern. Auf dem Plan steht u.a. ein 
Hockeyspiel Eltern gegen Kinder. Wer da die Nase 
vorn haben wird ist ja wohl klar ...

Bis bald, 
Eure D-Mädchen

Mannschaft Trainer Betreuer

Maja Busmann, Cansu Dalkilic, Linda Feldt, Char-
lotte Knaup, Charlotta Mari Müller, Clara Johanna 
Niessen, Ann-Elise Roth, Johanna Salatek, Lina 
Schischek, Viktoria Schmitz, Josephine Schulz, Ella 
Schürholz, Iliah Fee Sobolewski, Amelie Steinhauer, 
Alina Untila, Nele Vogt, Kati Wieser, Lina Wilson

Frédéric Wisniewski

Co-Trainer/Innen:
Stina Haberland
Finja Pfeiffer
Martin Gassmann

Kerstin Vogt  
Miroslawa Nocon

Mannschafts-Info Mädchen D
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Autohaus Boden GmbH
Langemarckstr. 30 • 45141 Essen • Tel.: 0201 29485-0 (Sitz)
Wolfsbankring 44 • 45355 Essen • Tel.: 0201 383913-0
Ruhrtalstr. 46 • 45239 Essen • Tel.: 0201 450301-0
Schultenhofstr. 38 • 45475 Mülheim • Tel.: 0208 88271-0
Konrad-Adenauer-Ring 27 • 58135 Hagen • Tel.: 02331 37576-0

Das Autohaus Boden wünscht allen Sportlern ein erfolgreiches Spiel.

www.auto-boden.com

2019-04-02-imageanzeige-hockey.indd   1 03.04.2019   09:48:26
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Knaben C

Diese Hallensaison ist für uns mit vielen Erfolgen zu Ende 
gegangen. Die 2. Mannschaft wurde in der 3. 

BL Gruppenerster und die 1. Mannschaft 
musste sich leider nach einer 

unglücklichen 3:4 Niederlage am 
letzten Spieltag gegen Uhlenhorst 
Mülheim in der 1. BL mit dem 
2. Platz „begnügen“. Wir sind 
mächtig stolz auf die Leistung 

unserer Jungs.

Zum Abschluss der Saison schickten 
die Knaben C am 9. & 10. März noch 

eine Abordnung zum Hallenturnier nach Delmenhorst. 
Ungeschlagen zogen die Jungs ins Finale ein und siegten 
dann im Endspiel deutlich mit 5:1 

Eine erfolgreiche Hallensaison der 
Knaben C geht zu Ende

„Herzlichen Glückwunsch!!!!“

Zum gemeinsamen Abschluss haben wir dann mal die 
Hockeyspieler auf dem Eis besucht. Der Besuch bei der 
Düsseldorfer EG war ein voller Erfolg. Der Stadionsprecher 
hat uns sogar durch den Lautsprecher begrüßt. 

Jetzt freuen wir uns, dass es aufs Feld geht und neue Jungs 
von den Knaben D zu uns kommen, sind aber auch ein 
bisschen traurig, dass der Jahrgang 08 zu den Knaben B 
wechselt. Wir hoffen alle auf eine spannende, lustige und 
erfolgreiche Sommersaison.
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Mannschaft Trainer Betreuer

Christian Beckmann, Silas Dörr, Simon Dörr, 
Henri Fischbach, Christof Galla, Jonas Grimm, 
Johan Hendricks, Emilio Hense, Mats Klinge, 
Paul Knauff, Jan Krause, Carl Kulke, Paul Nier-
mann, Ben Niggeling, Nico Riefers, Valentin Rö-
der, Ian Sollmann, Janus Schiffer, Luka Schmuck
Emil Steiner, Max Wieser

Carsten Fischbach

Co-Trainerinnen:
Jule Bloch
Mia Husemeyer

Patricia Steiner, 
Suse Wieser

Mannschafts-Info Knaben C

com.formedia, inhabergeführte  Agentur
für Kommunikation und Design aus 
 Essen-Huttrop, „steht und geht“ für kre-
ative Strategien und  partnerschaftliche 
Kundenbeziehungen. Wir gestalten  Ideen 
und bringen sie erfolgreich auf den Weg.

Wählen Sie aus unserem  umfangreichen 
Leistungsspektrum für Print und Web: 

Visitenkarte, Flyer, Anzeige,  Mitarbeiter-
zeitung, Website, Text und Lektorat, 
Roll-Up, Banner, Werbemittel, Werbe-

u.v.a.m.

Womit fallen SIE auf?

Ute Glebe  . Spichernstr. 43  . 45138 Essen . 0201.58 49 90 30 . info@comformedia.de . www.comformedia.de

A
G
E
N

T
U

R
 F

Ü
R
 K

O
M

M
U

N
IK

A
T
IO

N
 &

 D
E
S
IG

N

Ihre Zielgruppe wird SIE sehen.

Wir machen SIE 
sichtbar! 
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Rückblick auf die
Saisonabschlüsse

der MC in der 
Saison 

2018/2019

Aktueller MC-Kader Halle 2018/2019:
Aydemir Ceren - Blecher Elise - Bloch Greta - Dürfeld Lilly - Felix 

Trainer: 
Betreuerinnen:

Ende November gab es eine Übernach-
tung im Clubhaus. Erst wurde lecker 
gegessen, anschließend wurden tolle 

Knusperhäuser von den Mädchen gebas-
telt. Viel Schlaf gab es nicht, dafür viel 

Gekicher und ganz ganz viel Spass.

Am 16.03.19 ging es zu den Citymonkeys 
in die Boulderhalle.Nach einer Einwei-

ausprobieren konnten wie das mit dem 

hungrig und dafür gab es zum Abschluss 
leckere Pizza!
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Sparkasse Essen

Wenn’s um Geld geht

Wenn man seine Finanzen 
immer und überall 
im Blick hat. 
Mit der Sparkassen-App – 
Deutschlands meist genutzte 
Banking-App.

Banking
ist einfach.

sparkasse-essen.de

210x297_Banking_App.indd   1 5/23/2017   9:44:01 AM
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Knaben B

Das Knaben B-Team des HCE hat 
aus Sicht aller Mitglieder und 

Begleiter eine bewegte und 
ereignisreiche Hallensaison 
2018/2019 hinter sich gebracht. 
Es standen ausschließlich 
Auswärtsturniere bei bisher 

unbekannten Mannschaften auf 
dem Spielplan.

Und obwohl am Ende kein schöner 
Tabellenplatz belegt wurde, haben die 

langen Autofahrten und ein tolles Wochenende 
beim Freundschaftsturnier in Wuppertal die Jungs wieder 
etwas mehr zu einer Mannschaft zusammenwachsen 
lassen.

Darüber hinaus haben Teile des Teams wieder ein paar 
Einsätze als Ersatzspieler der Knaben A  Spielgemeinschaft 
HCE-ETB absolviert, genau wie in der vergangenen Feldsaison 
2018 auch.

Die HCE Knaben B in der Feldsaison 2019

Was war? Und was kommt?

Mannschaft Trainer Betreuer

Mannschafts-Info Knaben B

JG 2007: Jonas Baumhoer, Lukas Coenen, Tyler 
Gerber, Theo Grothgar, Karl Niermann, Adrian 
Poth (TW), Anton Reichert
JG 2008: Christian Beckmann, Silas Dörr, 
Johann Hendricks, Mats Klinge, Paul Knauff 
(TW), Nico Riefers, Valentin Röder, Emil Steiner

Jörg Baumhoer

Seit ein paar Wochen steht nun auch fest, dass das Knaben 
B-Team ebenfalls eine Teamgemeinschaft in der kommenden 
Feldsaison 2019 eingehen wird. Die Jungs kooperieren mit 
B-Knaben vom ETUF und sind gespannt auf das was kommen 
wird.

Um zunächst den Dampf aus dem Kessel zu nehmen, hat 
ein gut gespieltes gemeinsames Testtraining die beiden 
Seiten schon etwas näher gebracht und eine durchaus 
zuversichtliche Stimmung geweckt.

Die Ausrichtung der 1. Ruhrpott-Trophy mit Gastspielern aus 
Hamburg und einigen anderen Teams aus der Umgebung, 
sowie die geplante Teilnahme an Freundschaftsturnieren 
versprechen ebenfalls eine spannende Feldsaison 2019.  

Zu den A-Knaben gewechselt haben: 

JG 2006: Justus Beckmann, Mats Heinlein, Tobi Sander, Noah 
Schiffer, Marco Terzic
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IN JEDER SITUATION DEN RICHTIGEN BLICK!
EUER PARTNER FÜR SPORTBRILLEN & LINSEN

 schürholz brille und linse
 Der Augenoptiker in Essen-Steele

Kaiser-Otto-Platz 9  45276 Essen-Steele  Fon 0201.51 10 02
www.optik-schuerholz.de       schürholz brille und linse

Unser sportlicher Rabatt für Mitglieder des HCE
auf alle Brillen, Sonnenbrillen und Kontaktlinsen: 10%
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Mädchen B

Teamgeist ist alles!

Wir können auf eine recht erfolgreiche und starke  Hallensaison 
2018/2019 zurückblicken.

Am Anfang der Saison spielten wir 
gegen den Oberhausener THC 

ein Vorbereitungs-Spiel. Dieses 
verloren wir leider. 

Wir gewannen insgesamt 6 von 
12 Spielen und belegten den 3. 
Platz in unserer Gruppe. 

Am ersten Spieltag am Club 
Raffelberg spielten wir gegen 

deren zweite Mannschaft und 
gewannen 2:1.  Genauso wie das zweite 

Spiel gegen den ETB.

Die Freude war sehr groß und wir fuhren glücklich zurück 
nach Essen.

Zu unseren nächsten beiden Spielen fuhren wir nach 

Düsseldorf und verloren leider das erste Spiel gegen 

Blau-Weiß Köln 2:3.  Gegen den Düsseldorfer HC 2 haben 
wir uns wacker geschlagen, aber leider am Ende doch 0:1 
verloren. Natürlich waren wir sehr enttäuscht und unglücklich 
über dieses knappe Ergebnis.

Der Ausrichter des nächsten Spieltages war ETB in der 
Gesamtschule Essen-Süd. Das erste Spiel war gegen Rot-
Weiß Köln. Wir gingen stolz nach einem guten Spiel mit 
einem Unentschieden von 1:1 vom Platz. Bei dem zweiten 
Spiel gegen Schwarz-Weiß Köln gingen wir mit einem 2:0-
Sieg vom Platz.
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Mannschaft Trainer Betreuer

Mannschafts-Info Mädchen B

Anne Bos, Hannah Blecher, Anna Dornseifer, 
Pia Fiebig, Leonie Freese, Greta Gaida, Merle 
Grobbink, Johanna Heinlein, Anna Hofmann, 
Lilli Jolink, Josefine Krause, Silvia Mertiraj, 
Lia Michels, Katarina Rajic, Anne Reul, Maja 
Schlothauer, Emma Schulte, Carla Spiegel, 
Maya Webels

Frédéric Wisniewski

Co-Trainerin:
Martin Gassmann
Leander Thies

Meike Grobbink
Catrin Bos-Rieder

Gehrberg 96
45138 Essen

Tel.     0201 . 896 55 66
Mobil   01577 . 386 51 86 info@thies-textilveredelung.de

Gehrberg 96
45138 Essen
Gehrberg 96
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 » Sportkleidung
 » Schulkleidung
 » Kinderkleidung
 » Abi- & 

Abschluss-Shirts
 » T-Shirts
 » Sweatshirts

 » Kapuzenpullis
 » Arbeitskleidung
 » Taschen 
 » Caps
 » Handtücher
 » Sportbeutel
 » Regenschirme

     u.v.a.m.

Individuelle Gestaltung &Beflockung 

An Spieltag 4 gewannen wir leider keines von beiden Spielen. 
Die Rückspiele gegen den Düsseldorfer HC und den Club 
Raffelberg verloren wir mit einer 0:3 Niederlage und einem 
0:0 Unentschieden.

Das erste Spiel in Köln gegen Blau-Weiß Köln gewannen wir 
3:0 und unsere Siegesserie hörte auch für diesen Spieltag 
nicht auf, denn Schwarz-Weiß Köln verlor 0:4 gegen uns 
im nächsten Spiel.

Am letzten Spieltag, der wieder in Köln stattfand,  gewannen 
wir auch das Rückspiel gegen den ETB mit 2:0; wir 

waren jedoch mit nur wenigen Spielerinnen vor Ort und 
dementsprechend verloren wir leider das letzte Spiel gegen 
die starken Spielerinnen von Rot-Weiß Köln.

Wir haben Spiele gewonnen und verloren, was auch zum Sport 
dazugehört, und sind am Ende der viel zu kurzen Hallensaison 
zu einem richtig starken Team zusammengewachsen!

Geschrieben von Carla und Emma
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Mannschaft Trainer Betreuer

Leonard Brühl, Ben Göttinger , Tobias Lübken, 
Raphael Servas, Niclas Stark, Linus Vagedes, Lorin 
Donath, Hendrik Stein, Lars Feller, Kjell Deters, 
Christopher Falter, Jakob Köhnen, Felix Ritter, Luke 
von Schaewen

Martin Gassmann (HCE)

Laurenz Koppenhagen 
(ETB)

Athletik:
Björn Pelzer

Thomas Sauerland (HCE), 
Gabi Brühl (ETB)

Knaben A
SG ETB/HCE

Mannschafts-Info Knaben A

Nachdem wir unseren Saisonabschluss in der Soc-
cer-Halle gefeiert hatten, ging’s in die Halle, um 
sich beim Training auf das erste Turnier in Viersen 

vorzubereiten. Leider erfüllten sich unsere 
Erwartungen nicht und so konnten 

wir keine Punkte mit nach Hau-
se nehmen. Dieses gelang uns 

bei unserem ersten Heimtur-
nier besser, aber erst beim 
dritten Turnier konnten wir 
unser erstes Spiel gewin-
nen. Am vierten Spieltag 

zeigten wir unsere beste Sai-
sonleistung, auch wenn wir 

im Endeffekt wenige Punkte 
gewannen. Bei unserem zweiten 

Heimturnier rangen wir dem HTC Uh-
lenhorst mit 1:1 ein Unentschieden ab und verloren 
0:1 gegen den späteren Gruppensieger Viersener 
THC. Leider wurde es nicht besser und so landeten 
wir aufgrund des schlechteren Torverhältnisses auf 
dem vorletzten Platz. Das hatten wir uns alle an-

ders vorgestellt und so bleibt uns nur Danke zu sa-
gen für die Unterstützung des Trainerteams und die 
Zuschauer, die uns begleitet haben. Auch diesmal 
wollen wir einen Saisonabschluss feiern, da sich in 
der neuen Feldsaison die Mannschaft aufgrund der 
Jahrgangsverschiebung neu zusammenstellt. Wir 
begrüßen alle B’s des Jahrgangs 2006 und starten 
auch diesmal in die Feldsaison als Spielgemeinschaft 
aus ETB und HCE99. Also dann… Auf geht’s SG ETB/
HCE!
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Ihre Zahnärzte in Essen Huttrop / Südostviertel - Herwarthstraße 39 / Ecke Steeler Straße     45138 
Essen – Telefon 0201 / 95 94 94 2. Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 08.00 bis 
20.00 und Freitag von 08.00 bis 16.00 Uhr. Termine nach Vereinbarung. Ihre Spezialisten 
für Sportmundschutz, Folgen von Kontakten zwischen Hockeyspielgeräten und Zähnen, 
Zahnästhetik, Zahnersatz, Implantate, Laserbehandlung, Kinderzahnheilkunde, Prophylaxe, 
professionelle Zahnreinigung, Endodontie, Zahnerhalt, Parodontologie, Schnarchtherapie, 
CMD und kurze Wartezeiten. Web: www.zahnarzt-essen.ruhr – Mail: info@zahnarzt-e.de 

PROBLEME MIT SCHLÄGERN? 
Recht bekommen: Rechtsanwälte Linten und Wieser. Zähne kaputt: Dr. Grundmann und Dr. Lang.

Ihre Rechtsanwälte in Essen - Zweigertstraße 53 - 45130 Essen - Telefon: 0201/438770 - 
kompetent und engagiert. info@linten-wieser.de - www.linten-wieser.de - Bürozeiten: Montag bis Donnerstag 
8.00 bis 18.00 Uhr, Freitag 08.00 bis 14.00 Uhr. Die individuelle und persönliche Betreuung unserer Mandanten 
hat für uns absolute Priorität. Wir beraten Privatpersonen, Unternehmen und Behörden, sind als eine von 
wenigen Kanzleien zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008 und bundesweit anwaltlich tätig. Wir vertreten Sie 
u.a. in den folgenden Rechtsbereichen:

- Arbeitsrecht

- Familienrecht

- Erbrecht

- Strafrecht

- Verkehrsrecht

- Vertragsrecht

- Grundstücksrecht

- Mietrecht

- Notariat
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Mädchen A

Wie bereits im letzten Heft berichtet, hatten wir uns 
aufgrund des großen Kaders gemeinsam mit unserem neuen 

Trainerteam Max Berke und Jan Heimeshoff 
dazu entschieden, für die Hallensaison 

zwei Mannschaften zu melden. 
Während die erste Mannschaft in 

der Regionalliga antrat, startete 
die zweite in der Verbandsliga.  
Die Trainer bereiteten sich mit den 
Mädchen sowohl in gemeinsamen 
Wochenendeinheiten als auch in 

getrennten Vorbereitungsspielen 
gegen verschiedene Vereine auf 

die Saison vor. Als teambildende 
Maßnahmen gab es ein gemeinsames 

Frühstück, eine kleine Weihnachtsfeier 
im Clubhaus, einen selbstgestalteten, teameigenen 
Adventskalender, einen gemeinschaftlich entworfenen 
Teamhoodie sowie eine gemeinsame Abschluss-Rallye 
in der Innenstadt mit anschließendem Pizzaessen.  
Die Regionalliga-Mannschaft startete überraschend positiv 
in die Saison. Nach zwei knappen Siegen gegen ETUF und 
Dortmund übernahmen die A-Mädchen zumindest für einen 
Spieltag die Tabellenführung. In einem erstklassigen und 

nervenaufreibenden Spiel errangen sie beim nächsten Spiel 
ein 2:2 gegen Rot-Weiss Köln und konnten die Mädels aus 
der Dom-Stadt so mächtig ärgern. Im Spiel gegen Bonn fuhr 
das Regionalliga-Team dann bereits den dritten Sieg ein. 
Knapp, aber verdient setzte man sich mit 3:2 am Ende durch. 
Im Januar starteten wir bereits zum Teil in die Rückrunde, 
die uns insgesamt nur einen Punkt gegen ETUF einbrachte. 
Besonders schmerzhaft war eine deutliche Niederlage 
gegen den späteren Tabellenersten Kahlenberger HTC.  
Hatten wir uns am Ende doch zu sehr auf unseren 
neuen Kissenbezügen (vielen Dank an Meike) ausgeruht, 
die es als Weihnachtsüberraschung gegeben hatte ?  

Nach zwei weiteren Spieltagen schlossen wir als Tabellendritter 
die Vorrunde ab und fuhren zu den Platzierungsspielen 
nach Leverkusen. Hier verließ uns ein wenig das Glück, 
trotz wenig geschossener Tore siegreich vom Platz zu 
gehen und somit wurden wir insgesamt Zehnter von 18 
Mannschaften. Nach dem letzten Spiel hatte sich das Team 
dennoch noch eine Stärkung bei Mc Donald`s verdient.  
Die Saison der Verbandsliga-Mannschaft war eine echte 
Achterbahnfahrt. Nach siegreichen Spielen gegen Preußen 
Duisburg sowie den MSV Duisburg landete die Mannschaft 
unsanft in der harten Realität und verlor unter anderem 
gegen die Lokalrivalen Kupferdreh und ETB. Am Ende der 
Saison standen den 3 Siegen trotz teils guter Leistungen 
6 Niederlagen sowie ein Unentschieden gegenüber. 
Auch bei der Verbandsliga-Mannschaft wechselten sich 
die Trainer an der Seitenlinie stetig ab und betreuten 



SELFPASS 2904/2019

Mannschaft Trainer Betreuer

Carlotta Afflerbach, Antonia Beckmann, Inga 
Berresheim, Jule Bloch, Sophie Bos, Hannah 
Brune, Stina Haberland, Maike Hausmann, 
Ida Held, Mia Husemeyer, Sara Krämer, Ana-
stasia Lindemann, Carolin Langen, Hannah 
Laskowski, Lena Mücke, Anya Renners, Fin-
ja Pfeiffer, Lilian Schirmer, Theresa Seng-
piel, Noa Weidenhaupt, Victoria Zeggel

Max Berke
Jan Heimeshoff

Athletik:
Björn Pelzer

Sandra Haberland
Catrin Bos-Rieder

Mannschafts-Info Mädchen A

die Mädels mit vollem Einsatz, dafür ein ganz herzliches 
Dankeschön von der Mannschaft und den Eltern.  
Zum Schluss möchten wir uns sehr herzlich bei Sandra 
bedanken, die uns auch in dieser Saison wieder hervorragend 
betreut und sich mit vielen Ideen eingebracht hat. Außerdem 
bedanken wir uns bei Niclas und Britta, die uns in der 
Verbandsliga ganz toll unterstützt haben. Nicht zuletzt wollen 
wir auch Katrin einen großen Dank dafür aussprechen, dass 
sie stets mitorganisiert und uns mit Rat und Tat zur Seite steht. 
Ebenso ein ganz herzliches Dankeschön an alle B-Mädchen, 
die uns während der Saison nie im Stich gelassen haben und 
stets ausgeholfen haben, wenn unsere Mädchen verletzt 
oder krank waren. Hervorzuheben wäre Carla, die sich als 

Feldspielerin nicht gescheut hat, das Team als Torfrau zu 
unterstützen.
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wJ B

Mannschaft Trainer Betreuer

Marina Brockmann, Katharina Eul, Mara Fischer, 
Marlene Happel, Emily Hötting, Lilly Kaninski, Han-
nah Meschede, Mariana Nasev, Franziska Rau,  Lena 
Reul,  Sophia von Schaewen,  Mailin Wild

Christian Ulrich

Athletik:
Björn Pelzer

Melanie Mertens-Fischer
Daniela von Schaewen

Mannschafts-Info weibl. Jugend B

Die Hallensaison lief eher durchwachsen. Der er-
ste Spieltag wurde ehrlich gesagt „verschlafen“. Mit 
zwei unnötigen Niederlagen und einem Sieg hätte 
der Start in die Saison durchaus besser verlaufen 
können. Danach gab es eine klare Leistungssteige-

rung und die folgenden Spiele konn-
ten fast alle gewonnen werden. 

Einziger Wehrmutstropfen: 
Die Konkurrenz hatte leider 
keine Federn gelassen, so 
lief man den beiden Nie-
derlagen vom Anfang hin-
terher und es kam auf die 

Ergebnisse am letzten Spiel-
tag an. 

Da ausschließlich der HCE noch 
Chancen auf den 2. Tabellenplatz 

hatte (die Mädchen aus Hiesfeld als Zweitplatzierte 
hatten spielfrei) hatten die übrigen Mannschaften 
für den letzten Spieltag in Georgsmarienhütte abge-
sagt. Also machten sich die Mädchen hochmotiviert 
auf den weiten Weg nach Georgsmarienhütte um 
gegen den Tabellenführer aus Kupferdreh zu spielen 

(in Georgsmarienhütte  ). Die vielen Chancen der 
ersten Halbzeit wurden leider nicht genutzt und so 
hieß es am Ende 1 zu 3. Damit blieb nur der undank-
bare dritte Platz und die Zwischenrunde der Oberli-
ga fand leider ohne unsere Mädchen statt.

Für die Feldsaison setzen sich die Mannschaften 
wieder neu zusammen – Richtung weibliche Jugend 
A verlassen uns: Marlene, Emily, Lilly, Mariana So-
phia und Mailin. Wir sehen uns

Mannschaft zusammen mit Mädchen A
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wJ A

Dieses Jahr startete unsere Saison mit 
zwei Siegen vielversprechend. Und das, 

obwohl wir nie mit unserem eigentlichen 
Kader trainierten, da wir alle Damen-

Hallenhockey-Luft schnuppern wollten und bei den 1.- 
oder 2.-Damen zusätzlich mittrainierten, oder es zeitliche 
Probleme gab. Folglich waren wir als Team anfangs 
gar nicht miteinander eingespielt und aufeinander 
abgestimmt. Doch diese Anfangsschwierigkeiten 
legten sich zügig, sodass wir bei unserem ersten 
Turnier zweimal gewannen und beim zweiten Turnier 
mit einem Sieg und einem Unentschieden nach 
Hause fahren konnten. Da einige Spielerinnen aus 
Verletzungsgründen pausieren mussten oder andere 
im Ausland waren, schrumpfte unser Kader immer 
weiter. Doch durch das Aushelfen der WJB konnten 
wir dennoch die letzten beiden Spieltage antreten. An 
dieser Stelle nochmal ein ganz großes Dankeschön an 
die WJB-Spielerinnen, die uns tatkräftig ausgeholfen 
haben und uns ermöglicht haben, noch eine Saison 
Jugend zu spielen!

Nach dem Jahreswechsel verlief es dann so mittelmäßig. 

Wir spielten dreimal unentschieden und verloren 
einmal. Dennoch reichten unsere Siege aus, um in 
die Endrunde einziehen zu können, was wir am Anfang 
der Saison für unwahrscheinlich gehalten hatten. In 
der Endrunde lief es für uns dann leider nicht gut, 
sodass wir frühzeitig ausschieden und letztendlich den 
4. Platz von 12 Mannschaften  belegten. Berücksichtigt 
man die  fehlende Trainingszeit und die Variabilität 
des Kaders, können wir mit unserer Leistung relativ 
zufrieden sein, doch freuen wir uns darauf, in  der 
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Ihre Bestellungen nehmen wir gerne auch
per Telefon  (0201) 51 14 84 oder
per Fax  (0201) 51 17 81 entgegen.

Unser Mittagstisch
Wir bereiten in unserer Küche täglich 
wechselnde Gerichte zum Mitneh-
men. Vom kleinen Snack – z.B. ein 
Brötchen mit Leberkäse – bis zum 
klassischen Eintopf oder unserer def-
tigen Hausmannskost bieten wir alles 
für den kleinen oder großen Appetit!

Unser Partyservice
Sie planen einen Geburtstag, eine Par-
ty, ein Jubiläum? Sie möchten ent-
spannt mit Ihren Gästen feiern? Dann 
helfen wir Ihnen gerne mit unserem fri-
schen und reichhaltigen Angebot.
Nennen Sie uns Ihre Wünsche – wir wer-
den Sie eingehend beraten. Damit Ihr 
Fest auch für Sie ein Erlebnis wird.
Wir liefern, Sie genießen – und das 
preiswerter als Sie denken!

Feldsaison wieder mit neuer Kraft zusammen zu trainieren 
und siegen zu können.

Ein ganz herzliches Dankeschön an Dani, unsere Betreuerin, 
die sich die Saison über um das Organisatorische gekümmert 
hat und uns bei jedem Spiel zur Seite stand!

Mannschaft Trainer Betreuer

Lena Fleiss, Jans Pateisky, Emma Kopetzki, Lilly 
Kropff, Hannah Falk, Mona Bilstein, Helena 
Sandkühler, Johanna Wyrwich, Marah
Rosner

Johanna Malissek

Athletik:
Björn Pelzer

Daniela von Schaewen

Mannschafts-Info weibl. Jugend A
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1. Damen

2017 kamen wir nach einer erfolgreichen Hinrunde 
euphorisch vom Feld, stürzten uns in die Hallensaison 

2017/2018 und scheiterten grandios, 
die Ergebnisse blieben weit hinter 

den Erwartungen zurück. Kaum 
beendeten wir diese besagte 

Hallensaison und atmeten 
wieder frische Luft, lief der 
Ball wieder wie er sollte und 
wir schlossen die Feldsaison 
2017/2018 auf dem zweiten 

Tabellenplatz ab.

Nachdem die aktuelle Feldsaison 
2018/2019 mehr schlecht als 

recht startete und man die Hinrunde 
wohlwollend gerade mal so als „sehr durchwachsen“ 
bezeichnen kann, kamen dann durchaus ein paar Zweifel 
im Bezug auf die anstehende Hallensaison auf.  Wie auch 
immer, im Oktober landeten Feldschläger und -schuhe in 
der Ecke und wir griffen zu unserem Indoor-Equipment. 
Uns war klar, gedanklich müssen wir uns von der 
Feldmisere distanzieren. Mit neuer Motivation gingen 
wir an die Vorbereitung und die Turniere in Wiesbaden 

und Bonn konnten wir zufriedenstellend abschließen.

Wir starteten mit einem furiosen 6:6 gegen Leverkusen. 
Wir hatten unseren Kampfgeist, den man während der 
Feldhinrunde so schmerzlich vermisste, wiedergefunden! 
Denn zwischenzeitlich lagen wir 2:5 hinten. Es folgte 
der Sieg gegen SW Köln und ein spannendes Derby, 

welches wir für uns entscheiden konnten. Daraufhin 
kassierten wir die einzige Niederlage der Saison, gegen 
den späteren Aufsteiger aus Krefeld. Auch wenn sich 0:4 
nach einer deutlichen Niederlage anhört, so gibt dieses 
Ergebnis leider auf keiner Weise das Spielgeschehen 
wieder. Nach vielen leider erfolglosen Torchancen und 
einem aberkannten Tor, hätte das Ergebnis auch anders 
aussehen können. Unseren Frust darüber konnten wir in 
einem 6:2 Sieg gegen Gladbach los werden. Daraufhin 
ging’s in die wohlverdiente Weihnachtspause und der ein 
oder andere spekulierte schon, ob es zum Ende an der 
Tabellenspitze nicht doch noch mal spannend werden 
könnte.

Verkehrte Welt 
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Daraufhin starteten wir erneut mit einem 4:4 gegen 
Leverkusen, es folgten Siege gegen SW Köln und ETUF. 
Als das Spiel gegen Krefeld bevorstand, war allen klar, 
dass wir da noch eine Rechnung offen hatten. Mit einer 
tollen Leistung konnten wir den Aufsteiger mit 4:3 
schlagen. Leider hatte Krefeld den Aufstieg einen Spieltag 
zuvor schon klar gemacht: dadurch, dass Leverkusen und 
wir uns gegenseitig die Punkte geklaut hatten, indem 
wir zweimal unentschieden gegeneinander spielten 
und beide die Hinspiele gegen Krefeld nicht gewinnen 
konnten, hatten sie sich bereits ein gutes Polster an 
Punkten ansammeln können. Zum Schluss der Saison 
durfte jeder nochmal ein Tor schießen und wir gewannen 
11:2 gegen Gladbach. Schlussendlich beendeten wir die 

Saison auf dem dritten Tabellenplatz, punktgleich mit 
den zweitplatzierten Damen aus Leverkusen und nur 
einen Punkt hinter dem Aufsteiger aus Krefeld.

Hier wollen wir unseren Jungs nochmal zum verdienten 
Aufstieg gratulieren, ihr habt rasiert! Wir sind stolz auf 
euch!

Die gedankliche Pause und der „Urlaub“ sind nun vorbei, 
es stehen schwierige Aufgaben vor der Tür. Jetzt heißt 
es die Motivation, den Teamgeist und den Siegeswillen 
aus der Halle, mit an die frische Luft zu nehmen, damit 
um Himmels Willen nicht der Abstieg die Türschwelle 
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Mannschaft Trainer Betreuer

Theres Bastgen, Caroline Behr, Britta Brauer, 
Katja Brauer, Alissa Büser, Johanna Coppers, 
Henrike Ehls, Lena Fleiss, Anna Hülshorst, Nina 
Klinge, Cora Kruft, Mariana Nasev, Jana Pateisky, 
Annika Radermacher, Angelina Rubarth, Franziska 
Rummeni, Merle Steinkamp, Lisa Strohbücker, 
Christina Tondorf, Franca Usala, Nina Verdaguer, 
Sophia von Schaewen.

Carsten Fischbach 
Dominic Franzen

Athletik:
Björn Pelzer

Stephan Ostermann

Mannschafts-Info 1. Damen

überwindet. Noch ist alles drin, wir freuen uns schon 
auf die kommende Vorbereitung (frische Luft und 
Sonne, endlich!) und wollen so einiges besser machen. 
Damit jeder weiß wie der Hase auf dem Feld läuft, gibt’s 
direkt zu Anfang ein Athletikwochenende in Holland. 
(Wenn man genau hinsieht, erkennt man die Panik, 
die der ein oder anderen bei der bloßen Erwähnung 
dieses Wochenendes in die Augen tritt.) Wir hoffen wir 
kommen heile und im Vollbesitz unserer körperlichen 
und geistigen Kräfte wieder!

Wenn ihr immer auf dem neuesten Stand bleiben wollt - 
folgt uns auf Instagram! (hce.1899.e.v.).
Eure 1. Damen 
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Menschen sehnen sich nach 
Orten der Erholung, an denen 
Platz zum Entspannen und 
zum Spielen ist. Sie träumen

von einem Stück Natur inmitten der 
Stadt. Ob Gärten oder Freizeitanlagen: 
Ihr Team von Beckmann liefert die Ideen 
und übernimmt die fachgerechte Aus-
führung und Pflege.

Centrumstraße 12 D-45307 Essen
Telefon: 0201.86077-0
Telefax: 0201.86077-10
www.beckmanngarten.de
info@beckmanngarten.de
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Es ist geschafft. Ein perfekter Start. 
Eine perfekte Saison. Ein perfekter 
Abschluss.

Unsere Ziele waren klar formuliert. Auf die erste Hallensaison 
mit unserem neuen Trainerduo waren alle gespannt. Nach 
einer guten Vorbereitung waren alle heiß endlich in die 

Saison zu starten. Mit der Verbissenheit 
jeden Punkt einsammeln zu wollen 

und jedem einzelnen Gegner 
unsere Dominanz zu zeigen, 

fuhren wir am ersten Spieltag 
zum Düsseldorfer HC. Dort 
holten wir unseren ersten 
bedeutsamen Sieg. Mit 19 
geschossenen Toren zeigten 
wir direkt der ganzen Liga, 

dass für uns kein anderes Ziel 
infrage kam, als der Aufstieg. In 

den weiteren Spielen gab es auch 
mal schlechtere Momente, jedoch 

konnten wir durch unseren Willen jede 
Führung verteidigen und unsere Siege einfahren. In jedem 
Spiel die Favoritenrolle inne zu haben, kann für so manche 
Stolpersteine sorgen, woran uns ETG Wuppertal auch immer 
schön erinnern wollte. Diese Hoffnung der gegnerischen 
Mannschaften auf einen Punktverlust von uns, nutzten wir 
um uns zusätzlich zu motivieren. Mit 5 Punkten Vorsprung 
auf den Tabellenzweiten ging es in die Feiertage und jeder 
begann dieses Jahr mit dem Gefühl, dass wir etwas Großartiges 
schaffen könnten. Frühzeitig aufzusteigen, passiert  nun mal 
auch nicht alle Tage.

Mit einem weiteren Trainingspiel gegen SW Neuss wollten wir 
uns für die Rückrunde also bestmöglich vorbereiten. Weiterhin 
souverän gelang es uns die Siegesreihe dann fortzuführen. 
Uns war bewusst, dass wenn wir so weiterspielen würden, 
unser Aufstiegsspiel bereits gegen unseren Stadtrivalen Etuf 
Essen sein würde und was gibt es schöneres als bei einem 
Derby in eigener Halle mit der eigenen grünen Wand als 
Unterstützung aufzusteigen? Dieses Spiel war die Krönung 
dieser Hallensaison. So viele Fans in unseren Farben trugen 
uns die ganzen 60 Minuten und es fühlte sich an, als 
stünden wir mit einem Spieler mehr auf dem Platz. Jeder 

von uns war bereit über seine Grenzen zu gehen, um 
diese Loyalität zu belohnen und damit siegten wir im 
Derby und erlangten den erwünschten Aufstieg bereits 
vorzeitig. Bei den letzten Spielen hatten wir uns als 
Ziel gesetzt, weiter so engagiert und ambitioniert zu 
spielen, um keine Zweifel über den verdienten Aufstieg 
aufkommen zu lassen. Das Spiel gegen den Düsseldorfer 
SC gewannen wir souverän, also hatten wir bis dato 27 
Punkte auf unserem Konto. Ein Sieg fehlte uns noch 
bis zu einer perfekten Saison. Es hieß noch einmal alle 
Kräfte zu mobilisieren und ETG Wuppertal wiederholt zu 
zeigen, dass wir fähig sind, ohne einmal zu stolpern diese 
Saison zu beenden. Auch im Hinblick auf die kommende 
Rückrunde der Feldsaison, bei der die ETG unseren 
ersten Gegner darstellt, wollten wir zeigen, dass sie hart 
dafür kämpfen müssen, uns besiegen zu können. Das 
letzte Spiel fing gut für uns an, entwickelte sich jedoch 
im Laufe der Partie zu einem richtigen Thriller. In den 

1. Herren
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letzten Sekunden schafften wir es durch einen Konter das Spiel 
noch zu gewinnen. Das Spiel hätte uns eine perfekte Saison 
ruinieren können, aber wie es so schön heißt, springt ein gutes 
Pferd nur so hoch wie es muss. 

Mit dieser perfekten Saison im Hinterkopf müssen wir uns an 
dieser Stelle natürlich bei unseren treuen Fans der grünen 
Wand bedanken. Ohne Eure Unterstützung, Eure Hingabe und 
Eure Loyalität wäre diese Saison nicht so perfekt gelaufen. 
Auch bei jedem Auswärtsspiel wart Ihr immer treu an unserer 
Seite und habt sie auch oft zu Heimspielen umgewandelt, da 
konnten die gegnerischen Fans nur vor Neid erblassen und 
verstummen. Macht weiter so, denn Ihr seid, wie auch wir, 
ein Teil dieser tollen Gemeinschaft, vor der die kommenden 
Gegner sich nur fürchten können. 

Außerdem wollen wir uns auch beim Trainerteam, Pewe 
und Steven, und unserem Betreuer Jochen  bedanken, die 
sowohl neben, als auch auf dem Feld, ihr Bestes gegeben 
haben und ohne deren einen oder anderen Treffer wir auch 
nicht das beste Torverhältnis hätten. Wir freuen uns auf die 
weitere Zukunft mit Euch, auf das sie viele weitere Erfolge 
mit sich bringt. 

Und nun kommen wir zum Ende dieses Berichts und es 
bleibt nur noch zu sagen:

Wer sammelt alle Punkte ein???

NUR DER HCE!!!

Mannschaft Trainer Betreuer

Maximilian Berke, Tim Boddenberg, Fabian Boxberg, 
Dominic Franzen, Konstanin Geiecke, Tobias Gierse, 
Christopher Glawe, Sebastian Göbel, Philipp 
Hamm, Jan Heimeshoff, Marc Heimeshoff, Christian 
Kleinherbers, Robin Leisen, Leon Möllenberg, Jonas 
Münker, Fabian Ottinger, Johannes Ottinger, Janosch 
Pöllen, Daniel Reinhardt, Julian von Schwanewede, 
Johannes Späker, Richard Späker, Christian Ulrich, 
Fabian Verdaguer

Philipp Weide
Steven Dühr

Athletiktrainer
Björn Peltzer

Jochen Boddenberg

Mannschafts-Info 1. Herren
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2. Damen



SELFPASS 4104/2019

2. Herren 
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Elternhockey

Die Eltern haben bei herrlichem Sommerwetter am 
Turnier des HTC Kupferdreh zu deren 95. Jubiläum teil-
genommen. 

Mit einem sehr breit aufgestellten Kader von durchweg 
16 Spielern (in unterschiedlicher Besetzung) haben wir 
samstags fünf Spiele gegen BW Köln, HTC Kupferdreh, 
Preußen Duisburg und ETB bestritten. Nachdem wir 
am Abend den Hunger am Buffet gestillt haben, sind 
wir zufrieden mit drei Siegen und zwei Niederlagen 
nach Hause gefahren. Am Sonntag begannen wir den 
Tag mit einem Sieg gegen BW Köln. Das Spiel gegen 
den Gastgeber konnten wir ebenfalls für uns entschei-
den. Im letzten Spiel gegen den ETB lagen wir bis kurz 
vor Abpfiff mit 1:0 zurück, konnten diesen aber kurz 
vor Spielende noch ausgleichen und schlossen damit 
hoch zufrieden das Turnier als Vizemeister ab.

Alles in allem war es ein wirklich schönes Event, bei 
dem wir auf und neben dem Platz wieder viel Spaß 
hatten.

Die Trainingsbeteiligung ist nach wie vor wirklich groß-
artig und wir gewinnen stetig neue interessierte Eltern 
hinzu! Wer also Lust hat, ist immer herzlich eingela-
den, freitags von 18:30-20:00 Uhr vorbeizukommen.

Eure Hockey-Eltern
 

Erstes Turnier erfolgreich gemeistert!
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Ein unvergessliches Ereignis für 
unsere D-Knaben war die 

Endrunde der deutschen 
Hallenhockey-Meister-
schaft in Mülheim Ende 
Januar 2019. Vor dem 
Halbfinale gegen den 
UHC Hamburg durften 

sie den TSV Mannheim 
als Einlaufkinder auf den 

Platz begleiten. 

Die Stimmung in der mit 2.500 en-
thusiastischen Hockey-Fans restlos ausver-
kauften innogy Halle in Mülheim war beein-
druckend. Aufgeregt warteten unsere Jungs in 
der Nebenhalle auf ihren großen Auftritt, bis 
sie schließlich Hand in Hand mit den Mann-
heimer Spielern das Spielfeld betreten durf-
ten. Den Einmarsch auf die Spielfläche unter 
dem tosenden Applaus der Zuschauer und 
noch lauterer Musik werden die Jungs wohl 
so leicht nicht vergessen. Geduldig warteten 
sie an der Seite der Spieler bis diese nament-
lich vorgestellt wurden. Danach verfolgten 
sie das spannende Spiel um den Finaleinzug 
von der Tribüne aus. 

Anscheinend waren die Knaben D ein kleiner 
Glücksbringer für Mannheim, denn der TSV 
gewann überraschend das Halbfinale in einer 

spannenden Partie mit 8:7 gegen den UHC 
Hamburg mit den beiden Topspielern Raben-
te und Fürste. Viele unserer Jungs ergatterten 
noch ein Autogramm ihrer großen Vorbilder. 
Das Finale am Sonntag hingegen verlor der 
TSV gegen den Club an der Alster. Die Ham-
burger siegten relativ klar mit 6:4 und kürten 
sich somit zum Deutschen Hallenhockey-
Meister 2019.

Einlaufkids

Die D-Knaben als Einlaufkids 
beim Final Four
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Sponsoring

Mein Name ist Oliver Lang. Ich bin 
Vorstandsmitglied beim HCE im Bereich 

Instandhaltung. Zum Hockeysport im HCE bin ich 
2013 durch meinen damals drei Jahre alten Sohn 
Nicolas gekommen. Er spielt in dieser Feldsaison 
bei den C-Knaben. Als ich Kind war hat ein Kumpel 
von mir mal beim ETB Hockey gespielt (vielleicht 
kennt der eine oder andere den sogar noch, das war 
Oliver von der Lippe, der wohnte damals in dem 
Haus im Gehrberg, wo jetzt Tobi Dörr mit seiner 
Familie wohnt), da hab ich schon mal einen Schläger 
in die Hand genommen und vielleicht ist ja auch 
schon damals der Grundstein für meine heutige 
Begeisterung für den Sport gelegt worden.

Ich bin langsam in unseren Verein 
hineingewachsen und habe (ich weiß schon 

gar nicht mehr genau wann) angefangen, 
beim Elternhockey mitzuspielen. 
Begeistert hat mich da die entspannte 

Art, mit der Spielerinnen und Spieler 
unterschiedlichsten Leistungsvermögens 
miteinander spielen und unfassbar viel 
Spaß haben. Das Miteinander im HCE 
hat es mir angetan. Ich habe begonnen 
mich im Vorstand zu engagieren und 
dass ich Fotos von den Spielen mache 

Sponsoring der Zahnarztpraxis 
Grundmann & Lang für den HCE 99

weiß glaube ich auch mittlerweile 
fast jeder. Im Vorstand ist mir dann 
viel bewusster geworden, mit wie 

viel finanziellen Problemen sich 
so ein Verein herumschlägt. 

Der Vorstand versucht, so 
viel wie möglich mit den 
Mitteln zu erreichen, die zur 
Verfügung stehen. Und das 

ist jedes Jahr auf‘s neue eine 
Herausforderung. Auch den 

Spendenlauf für den Spielplatz 
damals fand ich toll, der 
Verein wollte etwas erreichen, 
alle haben mitgemacht und 
so haben wir das dann auch 

geschafft, viele Hände haben mitangepackt, 
viele Mitglieder und Eltern viel Zeit und Kraft 
geopfert.

Ich bin Zahnarzt und in unserer Praxis mit 
meinem Partner Dr. Thomas Grundmann 
an der Herwarthstraße 39 in Huttrop 
niedergelassen. Ich mochte Huttrop und 
Bergerhausen schon immer, meine Eltern 
wohnen in einem von meinen Großeltern 
gebauten Haus im Gehrberg und ich bin am 
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Bochumer Str. 21 / Ecke Dreiringstraße
45276 Essen (Steele)

Tel. 0201/8516338  -  Fax: 0201/519879
Onlineshop:  www.lgbshop.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag:                    10.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Lönsberg auf die Grundschule gegangen. 
Ich wollte hier nie weg und bin froh, 
dass ich im Hofring für meine Familie 

und mich einen Platz gefunden 
habe. Mein Kollege und ich wollten 
schon immer lokale Einrichtungen 

fördern. Da ich ihm viel vom 
Hockey erzählt habe, hat er sich auch 
begeistern lassen und so haben wir 

uns entschlossen, den HCE 
99 zu unterstützen. Der 
Verein passt gut zu uns, 
wir versuchen, in unserer 

Praxis mit den Patienten 
auf eine persönliche 

Art umzugehen und uns Zeit für 
die Probleme und Sorgen der 
Menschen zu nehmen, die zu uns 
kommen. Viele von euch haben 
uns ja mittlerweile auch schon 
kennengelernt.

Mein Kollege Thomas und 
ich sind stolz darauf, auf den 

Trikots des HCE 99 Werbung für unsere Praxis 
machen zu dürfen und wünschen dem Verein 
in der Rückrunde und der neuen Saison im 
Jahr 2019 viel Erfolg und freuen uns auf 
die weitere Zusammenarbeit mit diesem 
großartigen Verein.

Mit sportlichen Grüßen

Euer Olli Lang



SELFPASS46 04/2019

Clubhaus

 

NEUES VOM 

HCE CLUBHAUSTEAM 

 

 

 

Liebe Vereinsmitglieder!  

Unser Clubhausteam um Helmut Altenschmidt und Uli Bauerdiek hat ja einen furiosen Start hingelegt 
und bis jetzt wohl jedes Clubmitglied begeistert. Das ganze Team ackert mit großartigem 
Engagement und hat vor allem mit den meist Freitag im Clubhaus angebotenen „Specials“ großen 
Anklang gefunden. Die bei diesen Specials angebotenen Speisen zählen nicht zum Standard in der 
Speisekarte des HCE Clubhauses, die Mengen werden daher vom Team auf die zu erwartende Zahl 
von Gästen abgestimmt. Klar, dass auch immer ein paar unerwartete Gäste mit eingeplant werden. 
Trotzdem wäre es aber sehr, sehr 

dass ihr euch möglichst alle in der WhatsApp Gruppe „HockeyClubhaus Essen“ anmeldet. Das geht 
ganz einfach: Schickt eine WhatsApp-Nachricht mit dem Stichwort „Clubhaus“ an die 0177/8671257. 
Dort werden die Specials angekündigt und ihr könnt mitteilen, ob ihr kommt und wie viel ihr essen 
wollt. Die Planung fällt dann wesentlich leichter. Falls mal jemand unverhofft ausfällt, ist das nicht 
schlimm. Dafür kommt bestimmt jemand anders mit viel Appetit. Wir wollen aber möglichst alle 
bedienen und glücklich machen können und letztens musste Alti schon losrennen und bei Edeka 
Schnitzel nachkaufen… 

Weiterhin sind freiwillige Helfer zur Unterstützung unseres Teams jederzeit gern gesehen! 

Bis bald im Clubhaus! 

Liebe Vereinsmitglieder! 

Unser Clubhausteam um Helmut Altenschmidt und Uli Bauerdiek hat ja einen furiosen Start hingelegt und 
bis jetzt wohl jedes Clubmitglied begeistert. Das ganze Team ackert mit großartigem Engagement und hat 
vor allem mit den meist Freitag im Clubhaus angebotenen „Specials“ großen Anklang gefunden. Die bei 
diesen Specials angebotenen Speisen zählen nicht zum Standard in der Speisekarte des HCE Clubhauses, die 
Mengen werden daher vom Team auf die zu erwartende Zahl von Gästen abgestimmt. Klar, dass auch immer 
ein paar unerwartete Gäste mit eingeplant werden. Trotzdem wäre es aber sehr, sehr

! WICHTIG !
dass ihr euch möglichst alle in der WhatsApp Gruppe „HockeyClubhaus Essen“ anmeldet. Das geht ganz 
einfach: Schickt eine WhatsApp-Nachricht mit dem Stichwort „Clubhaus“ an die 0177/8671257. Dort werden 
die Specials angekündigt und ihr könnt mitteilen, ob ihr kommt und wie viel ihr essen wollt. Die Planung fällt 
dann wesentlich leichter. Falls mal jemand unverhofft ausfällt, ist das nicht schlimm. Dafür kommt bestimmt 
jemand anders mit viel Appetit. Wir wollen aber möglichst alle bedienen und glücklich machen können und 
letztens musste Alti schon losrennen und bei Edeka Schnitzel nachkaufen…

Weiterhin sind freiwillige Helfer zur Unterstützung unseres Teams jederzeit gern gesehen!

Bis bald im Clubhaus!
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Schreibwaren

Tabak und Presse
Lotto und NKL
Reisebüro

Steeler Straße 426 - 45138 Essen - Telefon 0201 / 26 42 23

Geöffnet: Mo.-Fr. 8.00-18.00 Uhr, Sa. 8.00-14.00 Uhr
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Ehrlich wie das Ruhrgebiet.

Die großen Brauereien 
machen richtig gute Werbung.
Wir machen lieber richtig gutes Bier.

Thomas Stauder

Probieren 

Sie selbst, 

was besser 

schmeckt!

Axel Stauder


