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Liebe Freunde des HCE und Vereinsmitglieder,
liebe Selfpass-Leserinnen und –Leser,

dieser Selfpass hat freudige und weniger freudige Ereignisse zu berichten.

Fangen wir mit den sportlich erfreulichen Sachen an:

� Unsere 1. Herrenmannscha� ist nach einer grandiosen Saison in die 2. Bundesliga Halle aufges�egen.
� Unsere 2. Herrenmannscha� hat den Aufs�eg ebenfalls perfekt gemacht und verlässt die 1. Verbandsliga

Richtung Oberliga.
� Unsere 1. Damenmannscha� hat nach einer tollen Saison den 3. Tabellenplatz in der Regionalliga West be-

legt.
� Unsere 3. Herrenmannscha� hat den Aufs�eg 2. Verbandsliga nur deshalb verpasst, da Jahn Hiesfeld 2 im

Laufe der Saison außer Konkurrenz gespielt hat.
� Sven Brodersen – Spieler der 1. Herren – ist Torschützenkönig der Hallen-Regionalliga-West geworden.
� Nina Klinge – Spielerin der 1. Damen – hat in der Hallen-Regionalliga-West ebenfalls die meisten Tore er-

zielt.

Den Mannscha�en und den beiden Torgaranten herzlichen Glückwunsch vom Präsidium und vom gesamten Vor-
stand. Selbstverständlich gratuliert der ganze Verein und sagt DANKE für die tollen Spiele und Hockeymomente in
der abgelaufenen Hallensaison. Ich möchte mich persönlich ganz herzlichen für die „grüne Wand“ bei etlichen
Heim- und einigen Auswärtsspielen bedanken. Das zeigt: Wir sind HCE.

Gerade in der aktuellen Corona-Krise müssen wir das mehr denn je beweisen. Ich kann nur hoffen, dass wenige
von uns und unseren Familien vom Corona-Virus betroffen sind. Das was gerade in und auf der Welt passiert ist
die weniger erfreuliche Nachricht und tri� natürlich auch unseren Verein sehr hart.

Selbstverständlich kommen wir unserer sozialen Verantwortung nach und haben unseren Spiel- und Trainingsbe-
trieb vorerst eingestellt. Den so geliebten Gang auf den Platz, Hockey an der frischen Lu� und bei Sonne müssen
wir verschieben. Unser geplantes Fest zur Eröffnung der Feldsaison (Hockey für jedermann mit anschließender
Welcome-Party) haben wir selbstverständlich abgesagt. Aktuell sieht es so aus, dass wir auch den Tag der Kids am
1. Mai absagen werden müssen. Im Moment ist es einfach ungewiss, wie es hockeymäßig weitergeht.

Eins ist mir, dem gesamten Präsidium und Vorstand allerdings ganz besonders wich�g: wir alle müssen mithelfen,
den Virus durch unser Tun und Handeln zu besiegen. Sobald uns die Behörden wieder grünes Licht geben, werden
wir unserem geliebten Hockeysport wieder nachgehen.

DANKE auch an alle aus der HCE-Familie, die in ganz vielen Telefonaten und E-Mails ihr Verständnis und in dieser
schwierigen Situa�on zusammen zu halten, ausgedrückt haben. Darauf bin ich mehr als stolz.

Bleibt gesund!

Mit sportlichen Grüßen

Peter Bos

Vorwort
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Peter Bos

Ei
like it
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Jugendwart
Bruno Heimeshoff
Telefon 0178/8960924
Fam.heimeshoff@web.de

Vorstand Verwaltung
Stephan Ostermann
Telefon
Stephan.ostermann@hce99.de

Vorstand Sport Erwachsene
Carsten Fischbach
Telefon 0170/7926028
Carsten.fischbach@t-online.de

Vizepräsident
Manfred Leufgen
Telefon 0152/08760096
Manfred.leufgen@gmx.de

Vizepräsident
Sven Husemeyer

Telefon 0173/5466618
dfelager@designfunk�on-essen.de

Die Vereinsführung des HC Essen 99 e.V.

Präsident
Peter Bos
Telefon 0173/2583564
Peter.bos@hce99.de

Vorstand Instandhaltung
Oliver Lang
Telefon 0177/6899347
dr.o.lang@web.de

Stellv. Jugendwar�n
Daniela von Schaewen
Telefon 0170/4544802
d.v.s@von-schaewen.de

Vorstand Instandhaltung
Harald Pfeiffer
Telefon 0160/96948776
TDM.YAMAHA@web.de
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Jugend-Schiedsrichter-Koordina�on
Andrea Husemeyer
Telefon 0157/34656858
andreahusemeyer@aol.com

Schul- und Kindergarten-Hockey
Niclas Oliver Fabry
Telefon 0179/3930368
niclas.fabry@gmail.com

Jugendschutzbeau�ragte
Susanne Wieser
Telefon 0177/2709083
susewieser@yahoo.de

Jugendschutzbeau�ragte
Patricia Steiner
Telefon 0178/8960924
patricia.steiner@arcor.de

Jugendsprecher
Chris�an Ulrich
Telefon 0157/36428871
chris.u212@gmx.de

Jugendsprecherin
Johanna Coppers
Telefon 0157/89716873
jojo_coppers@web.de

TW Ausrüstungs-Koordinator
Marc Berresheim
Telefon 0160/1516277
marcberresheim@web.de

Abschlüsse Spielbetrieb
Markus Rüsing
Telefon 0172/2502766
mr@hce99.de

Fachausschüsse / spezifische Aufgaben

Aktuelles
Bild
folgt

Aktuelles
Bild
folgt



Betreuer
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1. Damen Stephan Ostermann 0176 - 47945417 soster@unitybox.de

2. Damen Christopher Hoenderdos 0176 - 41839503 Christopher.hoenderdos@gmail.com

W J A
Daniela von Schaewen 0170 - 4544802 d.v.s@von-schaewen.de

Melanie Mertens-Fischer 0178 - 5170564 mmcfischer@versanet.de

W J B
Sandra Haberland 0177 - 5019714 Sandra.Haberland@gmx.de

Andrea Husemeyer 0157 - 34656858 andreahusemeyer@aol.com

Mä. A
Catrin Bos-Rieder 0172 - 2154948 c.rieder@willemsenrieder.de

Meike Grobbink 0176 - 6373411 meike@grobbink.de

Mä. B
Irene Kiriakou 0178 - 8192915 irenekiriakou@gmail.com

Corinna Bloch 0177 - 8077079 corinna.bloch@siepenblick.de

Mä. C
Kers�n Vogt 0177 - 3266786 vogtkers�n@web.de

Wencke Busmann 0177 - 3094291 wencke_heine@web.de

Mä. D
Janine Freese 0177 - 2466711 janine.freese@t-online.de

Susanne Wieser 0177 - 2709083 susewieser@yahoo.de

Minis Lara Schiffer 0163 - 2121214 lgarrecht@hotmail.com

1. Herren Jochen Boddenberg 0152 - 25613088 jobo-hce99@hotmail.de

2. Herren Sven Husemeyer 0173 - 5466618 svenhusemeyer@gmail.com

M J A /
M J B

Daniela von Schaewen 0170 - 4544802 d.v.s@von-schaewen.de

Andrea Husemeyer 0157 - 34656858 andreahusemeyer@aol.com

Kn. A Andrea Niermann aniermann@gmx.de

Kn. B
Patricia Steiner 0179 - 3260152 patricia.steiner@arcor.de

Susanne Wieser 0177 - 2709083 susewieser@yahoo.de

Kn. C
Niclas Fabry 0179 - 3930368 niclas.fabry@gmail.com

Sascha Kraus 0172 - 2126099 post@saschakraus.com

Kn. D
Jens Both 0176 - 61817043 bothjens@gmail.com

Sascha Kraus 0172 - 2126099 post@saschakraus.com

Minis Sonja Borchard 0171 - 1972954 Sonja.borchard@gmx.de

Eltern-
hockey Thomas Sauerland 0176 - 11771530 15@hce99.de

Essen +
Trinken Tilo David 0177 - 3727093 �lo.david@hce99.de

Nebenstehend eine Liste
der E-Mail Adressen und
Handy-Nummern unserer
Betreuer.

Stand: März 2020
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Ihre Zahnärzte in Essen Huttrop / Südostviertel - Herwarthstraße 39 / Ecke Steeler Straße 45138
Essen – Telefon 0201 / 95 94 94 2. Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 08.00 bis
20.00 und Freitag von 08.00 bis 16.00 Uhr. Termine nach Vereinbarung. Ihre Spezialisten
für Sportmundschutz, Folgen von Kontakten zwischen Hockeyspielgeräten und Zähnen,
Zahnästhetik, Zahnersatz, Implantate, Laserbehandlung, Kinderzahnheilkunde, Prophylaxe,
professionelle Zahnreinigung, Endodontie, Zahnerhalt, Parodontologie, Schnarchtherapie,
CMD und kurze Wartezeiten. Web: www.zahnarzt-essen.ruhr – Mail: info@zahnarzt-e.de

PROBLEME MIT SCHLÄGERN?
Recht bekommen: Rechtsanwälte Linten und Wieser. Zähne kaputt: Dr. Grundmann und Dr. Lang.

Ihre Rechtsanwälte in Essen - Zweigertstraße 53 - 45130 Essen - Telefon: 0201/438770 -
kompetent und engagiert. info@linten-wieser.de - www.linten-wieser.de - Bürozeiten: Montag bis Donnerstag
8.00 bis 18.00 Uhr, Freitag 08.00 bis 14.00 Uhr. Die individuelle und persönliche Betreuung unserer Mandanten
hat für uns absolute Priorität. Wir beraten Privatpersonen, Unternehmen und Behörden, sind als eine von
wenigen Kanzleien zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008 und bundesweit anwaltlich tätig. Wir vertreten Sie
u.a. in den folgenden Rechtsbereichen:

- Arbeitsrecht

- Familienrecht

- Erbrecht

- Strafrecht

- Verkehrsrecht

- Vertragsrecht

- Grundstücksrecht

- Mietrecht

- Notariat



Trainingszeiten Feld
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Mannscha� Trainingszeit 1 Trainingszeit 2

Wochentag von bis Wochentag von bis

Minis Dienstag 15.00 Uhr 16.00 Uhr Freitag 15.00 Uhr 17.00 Uhr
Mädchen D Montag 15.30 Uhr 17.00 Uhr Mi�woch 15.30 Uhr 17.00 Uhr
Mädchen C Montag 16.45 Uhr 18.15 Uhr Donnerstag 15.30 Uhr 17.00 Uhr
Mädchen B Montag 17.45 Uhr 19.15 Uhr Mi�woch 17.00 Uh 18.30 Uhr
Athle�k Mi�woch 16.15 Uhr 17.00 Uhr

Mädchen A Montag 18.30 Uhr 20.00 Uhr Donnerstag 17.00 Uhr 18.30 Uhr
Athle�k Mi�woch 18.30 Uhr 19.30 Uhr
wJB Montag 19.15 Uhr 21.00 Uhr Donnerstag 17.00 Uhr 18.30 Uhr

Athle�k Mi�woch 18.30 Uhr 19.30 Uhr
wJA Montag 20.00 Uhr 21.30 Uhr mit den 1. u. 2. Damen

Athle�k Mi�woch 19.30 Uhr 20.30 Uhr
Knaben D Dienstag 15.30 Uhr 17.00 Uhr Donnerstag 15.30 Uhr 17.00 Uhr
Knaben C Dienstag 16.00 Uhr 17.30 Uhr Freitag 17.00 Uhr 18.30 Uhr
Knaben B Dienstag 17.00 Uhr 18.30 Uhr Freitag 18.30 Uhr 20.00 Uhr
Athle�k Mi�woch 17.00 Uhr 17.45 Uhr
Knaben A Dienstag 18.30 Uhr 20.00 Uhr ETB - Anlage <- <- <-

Freitag 17.00 Uhr 18.30 Uhr HCE - Anlage
Athle�k Mi�woch 17.00 Uhr 17.45 Uhr HCE - Anlage
mJB Mi�woch 18.30 Uhr 20.00 Uhr Freitag 17.00 Uhr 18.30 Uhr

Athle�k Mi�woch 17.45 Uhr 18.30 Uhr
mJA Mi�woch 18.30 Uhr 20.00 Uhr mit den 1. u. 2. Herren

Athle�k Mi�woch 17.45 Uhr 18.30 Uhr

Saison 2020

Jugendbereich

Alle Trainingseinheiten finden auf unserer Sportanlage an der Dinnendahlstr. 27, 45136 Essen, sta�.

AUSNAHME: das Training der Knaben A am Dienstag findet auf der Anlage des ETB sta�.

Eican
Yes
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Mannscha� Trainer Betreuer

Carlotta Afflerbach, Antonia Beckmann, Inga
Berresheim, Jule Bloch, Sophie Bos, Hannah
Brune, S�na Haberland, Maike Hausmann,
Ida Held, Mia Husemeyer, Sara Krämer, Ana-
stasia Lindemann, Carolin Langen, Hannah
Laskowski, Lena Mücke, Anya Renners, Fin-
ja Pfeiffer, Lilian Schirmer, Theresa Seng-
piel, Noa Weidenhaupt, Victoria Zeggel

Max Berke
Jan Heimeshoff

Athle�k:
Björn Pelzer

Sandra Haberland
Catrin Bos-Rieder

Mannschafts-Info Mädchen A

die Mädels mit vollem Einsatz, dafür ein ganz herzliches
Dankeschön von der Mannscha� und den Eltern.
Zum Schluss möchten wir uns sehr herzlich bei Sandra
bedanken,dieunsauch indieserSaisonwiederhervorragend
betreutundsichmit vielen Ideeneingebrachthat.Außerdem
bedanken wir uns bei Niclas und Britta, die uns in der
Verbandsligaganz toll unterstützthaben.Nicht zuletztwollen
wir auch Katrin einen großenDank dafür aussprechen, dass
sie stetsmitorganisiertundunsmitRatundTat zurSeite steht.
Ebenso ein ganz herzliches Dankeschön an alle B-Mädchen,
die unswährendder Saisonnie imStich gelassenhabenund
stets ausgeholfen haben, wenn unsere Mädchen verletzt
oder krank waren. Hervorzuheben wäre Carla, die sich als

Feldspielerin nicht gescheut hat, das Team als Torfrau zu
unterstützen.

Saison 2020
Erwachsene

Mannscha� Trainingszeit 1 Trainingszeit 2

Wochentag von bis Wochentag von bis

1. Damen Dienstag 18.30 Uhr 20.00 Uhr Donnerstag 20.00 Uhr 21.30 Uhr
Athle�k Mi�woch 19.30 Uhr 20.30 Uhr
2. Damen Mi�woch 20.00 Uhr 21.30 Uhr
1. Herren Dienstag 20.00 Uhr 21.30 Uhr Donnerstag 18.30 Uhr 20.00 Uhr
Athle�k Mi�woch 20.30 Uhr 21.30 Uhr gemeinsam mit den 2. und 3. Herren
2. Herren Freitag 20.00 Uhr 21.30 Uhr
3. Herren Freitag 20.00 Uhr 21.30 Uhr

Elternhockey Freitag 18.30 Uhr 20.00 Uhr



Die Jugendwartseite
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Leider endete die Hallensaison abrupt mit der
Aussetzung des Spielbetriebes wegen der Corona-
Epidemie. Zum Glück ha�en die meisten Mannscha�en
bis zu diesem Zeitpunkt schon die Hallensaison
beendet. So waren nur noch die Senioren davon
betroffen und leider fiel auch die WHV Endrunde der
Knaben B in der Verbandsliga, die bei uns sta�gefun-
den hä�e, dem Virus zum Opfer. Die Leistungen aller
Jugend- und Kindermannscha�en waren in der Halle
zufriedenstellend. So gab es viele posi�ve
Entwicklungen in den Teams. Natürlich werden wir
weiter mit unserem Trainerteam daran arbeiten die
Stärken der Teams zu entwickeln und die Schwächen zu
minimieren. Zum Ende der Hallensaison kündigten drei
Trainer an, daß sie aus Zeitgründen den Trainings-
betrieb ihrer Mannscha�en nicht mehr so wie von
ihnen gewollt aufrechterhalten können und baten
darum, dieMannscha�en zur Feldsaison abzugeben. Da
im letzten Herbst auch der Deal mit einem
hauptamtlichen Jugendtrainer nicht zu Stande kam,
gestalltete sich die Suche nach neuen Trainern doch
sehr zäh. Mit Hilfe vieler engagierten HCElern und der
hohen Flexibilität unserer Trainer konnten wir doch
wieder ein leistungsstarkes Trainerteam zusammen-
stellen. So übernimmt Christopher Glawe die Knaben D,
Valen�n Wruck die wJB und Cornelius Schmidt die
Knaben A. Weiter werden alle von vielen Co-Trainern
und einem festen Betreuerstab, der die Mannscha�en
o� durch die gesamte Kinder- und Jugendzeit begleitet,

unterstützt. So starten wir wieder in die
Feldsaison in allen Kindern und Jugend-
bereichen, ausgenommen unsere mJB,
die zusammen mit der mJA in der
Oberliga gemeldet ist. So wie die
Hallensaison endete, begann die Vorbe-
reitungszeit zur Feldsaison. Bedingt
durch den Virus mußten wir den
Traingsbetrieb aussetzen um unserer
sozialen Verantwortung und dem
Schutz der Gesundheit unserer
Mitglieder gerecht zu werden. So hoffen
wir, dass wir diese extreme Situa�on
gemeinsam gut überstehen, um uns
dann alle wieder beim HCE zu treffen
um gemeinsam unseren Sport
auszuüben.

Eure Jugendwarte
Dani und Bruno

Ei
like it
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can
Yes

Ei
feel good



Minis Knaben
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M
an

ns
ch
a�

Theo Bollens, Moritz Borchard,
Lennart Faupel, Clemens Feldt,
Benno Gruhn, Viktor Gruhn,
Ferdinand Hans, Felix Hartmann,
Leonard Heitz, Pablo Pascual
Iquierdo, Billi Klapp, Leonard
Kleinherbers, Titus Kühn, Felix
Peskes, Kilian Schulte, Florian
Schypula

Tr
ai
ne

r

Helmut Altenschmidt (Al�)

Be
tr
eu

er

Sonja Borchard

Die HCE Mini Knaben konn-
ten ihre Mannscha�sgröße
auch über die Hallensaison
beibehalten. So starten seit
dem Herbst 2019 zwei HCE
Mini Mannscha�en der Kna-
ben bei den Turnieren. Im
Vergleich zu den übrigen Tur-
niermannscha�en sind die
HCE Knaben, die überwie-
gend Jahrgang 2014 sind,
deutlich jünger. Unserem
Trainer Al� ist es gelungen,
immer mehr Technik- und
Strategieeinheiten in das
Training der jungen Spieler zu
integrieren. So konnte er den
Spielspaß der Mini Knaben
über den Winter aufrechter-
halten. Für einen besonde-
ren Mo�va�onsschub hat die

Teilnahme am Mini Hallen-
cup 2020 in Uhlenhorst ge-
sorgt: Der erste gewonnene
Pokal für den dri�en Platz
hat die Turnierspieler nach
der Weihnachtspause be-
geistert.

Auch der Zusammenwachs
unter den Eltern ist vorange-
schri�en: Bei unserem Ad-
ventsfest im Clubhaus haben
Spieler, Eltern und Trainer ge-
meinsam Weihnachtskugeln
bemalt, Kuchen gegessen
und sich besser kennenge-
lernt. Von diesem neuen Zu-
sammenhalt profi�eren ins-
besondere die auszurichten-
den Heimspiele.

Die Mini HCE Knaben freuen
sich nun auf den Start der
Feldsaison, danken Al� für
seinen tollen Einsatz in der
Hallensaison für die Mann-
scha� und wünschen den zu
den D Knaben wechselnden
Mitspielern alles Gute!



Mädchen D
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M
an

ns
ch
a�

Linda Bredtmann, Mara Büchter, Svea Cor-
nelius. Ma�lda Erbarth, Lieselo�e Ermert,
Carla Feldt, Jolie Freese, Charlo�e Knaup,
Lo�a Laaks, Paula Laaks, Helene Nawrocki,
Klara Ripke, Leni Sikora, Anna Suppert, Ka�
Wieser, Lisa Wühle

Tr
ai
ne

r Frederic Wisniewski

Mar�n Gassmann
Franzi Gniesmer

Be
tr
eu

er Janine Freese
Suse Wieser

Wie im Fluge ist die Hallensaison verflogen und wir ha-
ben fast alle Spieltage mit unseren beiden 4:4 und unse-
rer 6:6-Mannscha� hinter uns gebracht. Wir haben eini-
ges dabei gelernt und sind als Mannscha� gut zusam-
mengewachsen.

Beim Training beschä�igte uns zu Beginn meist die Frage
„Blinde Kuh“, „Hundehü�en fangen“, „Rübenziehen“
oder „Fischer, Fischer, wie �ef ist das Wasser?“ – was
dürfen wir heute zum Aufwärmen spielen?

Nur gut, dass es Karneval gibt, denn da konnten wir aus-
nahmsweise mal alle Spiele nacheinander an einem Tag
spielen.

Beim Tagesturnier in Velbert konnten wir nun endlich
auch mal einen Pokal mit nach Hause nehmen und
hoffen, dass wir in der kommenden Feldsaison mit viel
Spaß und Teamgeist noch viel lernen und das ein oder
andere Tor mehr schießen, als unsere Gegner.�



Knaben D
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M
an

ns
ch
a�

Theo Banke, Philipp Both,
Manuel Castellucci, Emil
Fabian, Maksim Fröhling, Toni
Gerber, Julius Heitz, Emil
Henke, Chase Kamps, Leonard
Kohnen, Mika Kraus, Tom
Krüper, Leander Manns, Henry
Poth, Liam Reichel, Finn
Stamnitz, Lenn Stamnitz, Nick
Volmer, Peer Zeggel

Tr
ai
ne

r

Lars Bruder
Roland Kohnen

Be
tr
eu

er Niclas Fabry
Sascha Kraus

D-Knaben mit fünf Mannscha�en in der Liga

Mit einem großen Kader von über 20 Kindern
starteten die D-Knaben im Herbst letzten Jahres in
die Hallensaison 2019/20. Drei Mannscha�en traten
dabei im 4 gegen 4- und zwei im 6 gegen 6-Modus
an. Der ältere Jahrgang der Jungs kämp�e in beiden
Spielsystemen gegen die großen Namen im
Ruhrbezirk und sicherte sich am Saisonende in der
6:6er Gruppe den Sieg - mit zwei Punkten Vorsprung
vor dem Kahlenberger HTC und Uhlenhorst
Mülheim.

Auch außerhalb der Liga waren die D-Knaben in der
zurückliegenden Hallensaison erfolgreich. Im
November ging es zum tradi�onsreichen
Hallenturnier nach Bad Kreuznach. Dort musste sich
die Mannscha� nach einem turbulenten
Wochenende am Ende nur dem DSC Düsseldorf

geschlagen geben und landete auf dem zweiten
Platz. Zum Abschluss der Saison traten die HCE-Jungs
Ende Februar dann beim Hallenturnier des HC
Delmenhorst an. Nach kämpferischem Einsatz
erreichte man hinter dem Gastgeber den zweiten
Rang.

Ein besonderer Dank gilt zum Abschluss der Saison
dem Trainergespann. Lars und Roland haben die D-
Knaben ein Jahr lang begleitet und sie bis zu drei Mal
in der Woche trainiert und bei den Spielen gecoacht.

Zur Feldsaison wechseln zehn Kinder zu den
C-Knaben.
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Mädchen C
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M
an

ns
ch
a�

Ceren Aydemir, Elise Blecher, Aleyna
Bilgen, Ida Boschbach, Maja Busmann,
Linda Feldt, , Pauline Felix, Hannah
Grobbink, Pauline Jansen, Sontje Michel,
Charlo�a Müller, Mayra Rathke, Ann-Elise
Roth, Elisabeth Salatek, Johanna Salatek,
Lina Schischek, Viktoria Schmitz, Ella
Schürholz, Hannah Sikora, Iliah Sobolewski,
Lieselo�e Stein, Amelie Steinhauer, Alina
Un�la, Nele Vogt

Tr
ai
ne

r

Frédéric Wiesnewski
Co-Trainer:
Franziska Gniesmer, Mar�n Gassmann,
S�na Haberland, Finja Pfeiffer

Be
tr
eu

er Kers�n Vogt
Wencke Busmann

Die 23 C-Mädchen können zufrieden auf die Hallensaison 2019/20 zurückschauen.

Zu Beginn nahmen sie erfolgreich mit 2 Mannschaften an einem Vorbereitungsturnier in Ra�ngen
teil. Im Halbfinale hieß es dann HCE gegen HCE! Auch diese „Herausforderung anderer Art“
meisterten sie bravourös als „EIN Team – auf ZWEI Seiten“. Im weiteren Verlauf der Saison
spielten sie mit 3 Mannschaften 28 Spiele an 12 regulären Turnieren. Die C3 erreichte als
Gruppenzweiter die Endrunde – Herzlichen Glückwunsch!

Außerdem nahmen einige C-Mädchen auch an einem Hallenturnier in Bremen teil, mit viel Spaß
und wenig Schlaf! Natürlich wurden auch die Stadtmusikanten besucht!

Unseren Saisonabschluss feierten wir musikalisch-sportlich beim Disco-Bowling!

Nun möchten wir uns für die beendete Saison bedanken bei Freddy und unseren Co-Trainern
Franzi, Mar�n, Finja und S�na. Ein besonders großes „Tschüss!“ richten wir an dich, Mar�n, und
wünschen dir in deiner bevorstehenden Ausbildungszeit viel Freude und Erfolg!

Wir sagen auch „Tschüss!“ zu: Ceren, Elisabeth, Elise, Hannah Gr., Hannah S., Ida, Mayra, Pauline
und Sontje und wünschen euch ein erfolgreiches Jahr bei den B-Mädchen!

Die 23 C-Mädchen können zufrieden auf die Hallensaison 2019/20 zurückschauen.

Zu Beginn nahmen sie erfolgreich mit 2 Mannschaften an einem Vorbereitungsturnier in Ra�ngen
teil. Im Halbfinale hieß es dann HCE gegen HCE! Auch diese „Herausforderung anderer Art“
meisterten sie bravourös als „EIN Team – auf ZWEI Seiten“. Im weiteren Verlauf der Saison
spielten sie mit 3 Mannschaften 28 Spiele an 12 regulären Turnieren. Die C3 erreichte als
Gruppenzweiter die Endrunde – Herzlichen Glückwunsch!

Außerdem nahmen einige C-Mädchen auch an einem Hallenturnier in Bremen teil, mit viel Spaß
und wenig Schlaf! Natürlich wurden auch die Stadtmusikanten besucht!

Unseren Saisonabschluss feierten wir musikalisch-sportlich beim Disco-Bowling!

Nun möchten wir uns für die beendete Saison bedanken bei Freddy und unseren Co-Trainern
Franzi, Mar�n, Finja und S�na. Ein besonders großes „Tschüss!“ richten wir an dich, Mar�n, und
wünschen dir in deiner bevorstehenden Ausbildungszeit viel Freude und Erfolg!

Wir sagen auch „Tschüss!“ zu: Ceren, Elisabeth, Elise, Hannah Gr., Hannah S., Ida, Mayra, Pauline
und Sontje und wünschen euch ein erfolgreiches Jahr bei den B-Mädchen!

Willkommen heißen wir: Charlo�e, Ka�, Linda und Lisa und freuen uns auf eine tolle Feldsaison

Die 23 C-Mädchen können zufrieden auf die Hallensaison
2019/20 zurückschauen.

Zu Beginn nahmen sie
erfolgreich mit 2 Mannscha�en
an einem Vorbereitungsturnier
in Ra�ngen teil. Im Halbfinale
hieß es dann HCE gegen HCE!
Auch diese „Herausforderung
anderer Art“ meisterten sie
bravourös als „EIN Team – auf
ZWEI Seiten“. Im weiteren
Verlauf der Saison spielten sie
mit 3 Mannscha�en 28 Spiele

an 12 regulären Turnieren. Die
C3 erreichte als Gruppenzweiter
die Endrunde – Herzlichen
Glückwunsch!
Außerdem nahmen einige C-
Mädchen auch an einem
Hallenturnier in Bremen teil,
mit viel Spaß und wenig Schlaf!
Natürlich wurden auch die
Stadtmusikanten besucht!

Unseren Saisonabschluss
feierten wir musikalisch-
sportlich beim Disco-Bowling!
Nun möchten wir uns für die
beendete Saison bei Freddy
und unseren Co-Trainern
Franzi, Mar�n, Finja und S�na
bedanken. Ein besonders
großes „Tschüss!“ richten wir
an dich, Mar�n, und wünschen
dir in deiner bevorstehenden
Ausbildungszeit viel Freude und
Erfolg!

Wir sagen auch „Tschüss!“ zu:
Ceren, Elisabeth, Elise, Hannah
Gr., Hannah S., Ida, Mayra,
Pauline und Sontje und
wünschen euch ein
erfolgreiches Jahr bei den B-
Mädchen!
Willkommen heißen wir:
Charlo�e, Ka�, Linda und Lisa
und freuen uns auf eine tolle
Feldsaison mit euch! Ei

what
am

Ei am
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Knaben C
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Robin Banhold, Klaas Bauer, Yonathan
Cohen, Lenn Dörr, Simon Dörr, Henri
Fischbach, Christof Galla, Noah Gröne,
Finn Groß, Nick Heinlein, Ben Kessler,
Harald v. Kopp-Colomb, Hannes Kraus, Jan
Krause, Carl Kulke, Nicolas Lang, Jonathan
Menzel, Paul Niermann, Ben Niggeling,
Linus Rathke, Ma� Rausch, Maximilian
Ronowski, Linus Scheper, Janus Schiffer,
Luka Schmuck, Maximilian Vogel, Markus
Voll, Max Wieser

Tr
ai
ne

r Carsten Fischbach
Co-Trainer:
Jule Bloch, Mia Husemeyer

Be
tr
eu

er Sascha Kraus
Susanne Wieser

Eine ereignisreiche Hallensaison ist nun bei-
nahe zu Ende, so dass wir diese kurz Revue
passieren lassen wollen:

Ausflüge zu Turnieren in der gesamten Repu-
blik, Advents- und Karnevalfeier, Anfeuern
der Damen und Herren bei Heimspieltagen,
spannende Ligaspiele, Doppel-Ruhrbezirks-
meister (Knaben C und in der Verbandsliga
der Knaben B), die Qualifika�on für die WHV-

Endrunde der Knaben B-Verbandsliga und zu
guter Letzt wurden noch neue Hoodies vor
Weihnachten angescha� und die von allen
so langersehnten neuen Trikots und Hosen
sind auch endlich angekommen.

FAZIT: Wir haben viel erlebt mit den drei
Mannscha�en der Knaben C!!!
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Erfolge Hallensaison 2019/2020 auf einen Blick:

1. Essener Herbstcup (Vorbereitungsturnier) (C1): 2. Platz
Harvey-von-Hude-Cup in Hamburg (C1): 2. Platz und Torwart des
Turniers
1. Ra�nger Hallencup (C2/3): 3. Platz
Hallen-C-Turnier Celle (C2): 3. Platz
Bremer HC Hallenturnier (C1): 1. Platz
RW Köln Wintercup: 2. Platz
Ruhrbezirksmeister bei den Knaben C und Knaben B (C1)
Gruppensieger der WHV-Zwischenrunde der Knaben B
15.03.2020 Teilnahme bei der WHV-Endrunde Verbandliga der
Knaben B
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Die Hallensaison war sehr schön.
Gut fand ich, das wir (MB1) in der Oberliga
gespielt haben. Auch das gemeinsame Essen
und das nette Beinandersein fand ich sehr

schön.
Hannah Blecher

Die Saison hat uns viel Spaß gemacht. Leider
lief es in der Oberliga nicht wirklich gut, aber
wir konnten einige Erfahrungen machen.

Glückwunsch an die MB2 die es sogar bis in die
Endrunde gescha� haben. Daumen drücken

ist für Sonntag angesagt.
Anne Reul

Nachtrag: Leider hat unsere 2. Mannscha� in
der Zwischenrunde 2 von 3 Spielen verloren
und ist nicht in die Endrunde gekommen.

Trotzdem ein super Erfolg, sie haben tapfer bis
zum Ende gekämp�.

Zum Ende der Saison, vor demWechsel der
Mannscha�en, möchten wir uns bei den

Eltern der MB bedanken für Ihre tolle Unter-
stützung .

Ebenso bedanken wir uns bei den MCs, die ab
April bei den MB sind, für Ihren tollen
Einsatz während der Hallensaison.

Mir hat es in der Hallensaison gut gefallen,
das wir so ein gutes Team waren und das

Training immer gut war. Toll fand ich es das ich
einmal bei der MB1 mit unterstützen dur�e.

Annika von Foullon

Eindrücke der MB Hallensaison19/20

Aktueller MB- Kader:
* Hannah Blecher * Greta Bloch * Anna Dornseifer *
* Lotta Fromm * Greta Gaida * Johanna Heinlein *

* Pia Kiriakou * Josephine Krause *
* Amelie Kregor * Silvia Mer�raj * Anne Reul *
* Maya Schlothauer * Annika von Foullon *

Trainer: Frederic Wisniewski
Betreuerinnen: Corinna Bloch & Irene Kiriakou
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Über Geld
sprechen
ist einfach.

sparkasse-essen.de

Weil die Sparkassenah ist
und auf Geldfragendie
richtigen Antworten hat.



Knaben B
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Jonas Baumhoer, Lukas Coenen, Tyler
Gerber, Theo Grothgar, Chris�an
Beckmann, Karl Niermann, Adrian Poth,
Anton Reichert, Silas Dörr, Johan
Hendricks, Mats Klinge, Paul Knauff, Nico
Riefers, Valen�n Röder, Emil Steiner,
Marius Marquardsen, Frederik Zumkeller,
Hendrik Wieneke, Tibor Böhm, Felix
Brochmann, Ben Gratzki, Carl Melchoir

Tr
ai
ne

r

siehe Ar�kel

Be
tr
eu

er

Maren Dörr, Andrea Niermann, Patricia
Steiner

Nach einem spannenden und
sportlich tollem Jahr verabschieden
sich die Hockeyfreunde vorerst
voneinander.
Wir haben viele neue Freunde
gefunden, gemeinsam mit den Jungs
vom Etuf Erfolge gefeiert und ha�en
vor allem immer viel Spaß
zusammen.
Auch wenn wir uns am Anfang der
Feldsaison 2019 noch nicht so rich�g
vorstellen konnten, die grünen
Trikots gegen blau-gelben
Spor�reunde-Essen-Trikots zu
tauschen, war schnell klar: Das wird
eine gute Zeit !! Die 15 B Knaben des
HCE haben die 7 Jungs vom Etuf
schnell in ihre Gruppe aufgenommen
und da die Trainerfrage im HCE nie so

ganz fix war, waren sie froh mit Luca,
Belal und Jarek vom Etuf während
des Trainings gut betreut zu sein.
Leider beschränkte sich die
Betreuung durch die Trainer
größtenteils auf das Training, sodass
für die Spiele Coaches gefunden
werden mussten. Hier geht der große
Dank an Dirk Dörr und Volker Knauff,
die zwei haben sich mit größtem
Engagement um die Jungs bei Spielen
und Turnieren gekümmert.
DANKE!!!!!!!
Spielerisch blieb die erste
Mannscha� zwar etwas hinter den
hoch gesteckten Erwartungen
zurück, sie beendeten die
Wintersaison in der Oberliga auf dem
dri�en Tabellenplatz, dafür hat die B

2 als Gruppenerster der Verbandsliga
den Einzug in die Qualifika�onsrunde
gescha�. Von hier aus ging es dann
weiter in die Zwischenrunde, wo sie
sich dann am letzten Spieltag nicht
zuletzt wegen eines stark
geschwächten Kaders den anderen
Mannscha�en geschlagen geben
mussten.
Der Höhepunkt dieser Wintersaison
fand dann aber auf einem ganz
anderen Gelände sta�.
18 Hockeyfreunde vergnügten sich
zum Abschied im Laserzone Essen
Kray und können sich durchaus
vorstellen, die Spielgemeinscha�
noch einmal aufleben zu lassen.

Die Hockeyfreunde-Essen
sagen TSCHÜSS!!!!!!



23SELFPASS 22 Seite

Anmeldung für die Ferienfreizeit 2020nachEmden

Im Sommersteht unsere alljährliche Freizeit an und würden uns freuen, wenn auch du dich anmeldest. Vom

01.08. - 08.08.2020 sind Kinder und Jugendlicheab 8 Jahreneingeladen, an unser Freizeit ins wunderschöne

Emden an der Nordsee teilzunehmen. Die Kosten für die Fahrt betragen 200€. Es gibt einige attraktive

Rabatte für Geschwisterkinder! Darin inbegriffen sind Anfahrt, Unterkunft, Vollverpflegung, Ausflüge und

vielesmehr!

Organisiert wird die Fahrt seit vielen Jahrenvon den Messdienern der Gemeinde St. Bonifatius. Wir haben

Ihr Interesse geweckt? Gerne stellen wir Ihnen das Programmund das Leitungsteam vor und beantworten

Ihre Fragen!SchreibenSieunsdoch einfach eine Mail an: „messdiener-bonifatius@st-gertrud-essen.de“

Unterstützt durch: Bund deutscher katholischer Jugend;Caritas;Förderverein St. Bonifatius
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Inga Berresheim, Jule Bloch, Anne Bos,
Greta Fleiss, Pia Fiebig, Leonie Freese,
Merle Grobbink, S�na Haberland, Ida
Held, Mia Husemeyer, Carolin Langen,
Hannah Laskowski, Barbara Lehner, Greta
Michelitsch, Finja Pfeiffer, Katarina Rajic,
Anya Renners, Lilian Schirmer, Emma
Schulte, Theresa Sengpiel, Carla Spiegel,
Maya Webels, Noa Weidenhaupt, Victoria
Zeggel

Tr
ai
ne

r Max Berke
Johannes Späker
Nina Klinge

Be
tr
eu

er Sandra Haberland
Meike Grobbink

In dieser Hallensaison haben wir
zwei Mannschafen gemeldet.
Eine in der Verbandsliga (VL) und
eine in der Regionalliga (RL).
Am Anfang der Saison konnte
Nina ihr Comeback als Trainerin
bei uns feiern und unterstütze
Max, indem sie die VL am
Wochenende coachte.
Während einer konstant guten
Hinrunde der VL, war die
Hinrunde der RL ebenfalls sehr
erfolgreich. Es wurden, bis auf ein
Spiel, alle anderen Spiele in der
RL gewonnen.
Nach einer langen Winterpause
konnte die VL Mannscha�
weiterhin ihre Klasse behalten.
Hingegen brach die RL
Mannscha� leider etwas ein,
sodass das letzte Spiel gegen den
RTHC Leverkusen entscheidend
war. Doch leider machte uns die
Nervosität einen Strich durch die
Rechnung. Mit einem 0.0

Halbzeitstand, war erst noch alles
offen. Die Leverkusener konnten
ihre Nervosität besser verdrängen
und so verloren wir leider 0:3.

Die VL zog mit einer guten Saison
in die Endrunde ein. Doch leider
sollte es auch da nicht klappen.
Schlussendlich, wurden sie vierter
der Ruhrbezirksverbandsliga.
Als letztes Event standen dann die
RL-Platzierungsspiele an. Die

leider auch nicht zum Erfolg
führten.
Trotz alledem, sind wir sehr stolz
auf beide Mannscha�en für diese
gelungene Saison.

Zum Schluss möchten wir uns
noch für die schönen zwei Jahre
bei unserem Trainer Max Berke
bedanken. Mit dir haben wir viel
erreicht und wünschen dir viel
Glück bei deinem Studium.
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Gehrberg 96
45138 Essen

Tel. 0201 . 896 55 66
Mobil 01577.386 5186 info@thies-textilveredelung.de

Cornelia ThiesTextilveredelung
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un
g
» Sportkleidung
» Schulkleidung
» Kinderkleidung
» Abi- &
Abschluss-Shirts

» T-Shirts
» Sweatshirts

» Kapuzenpullis
» Arbeitskleidung
» Taschen
» Caps
» Handtücher
» Sportbeutel
» Regenschirme

u.v.a.m.

IndividuelleGestaltung &Beflockung

Außerdem bedanken wir uns bei
Nina und wünschen ihr auch
alles Gute. Unseren Eltern und
Betreuern möchten wir auch
„Danke“ sagen, für ihre
Unterstützung.

Wir freuen uns alle auf die
kommende Saison, wobei die
Jahrgänge 2005 und 2006
wieder in verschiedenen
Mannscha�en spielen werden.
Der Jahrgang 2006 startet mit
Chris�an und Jana in die neue
Saison, während der Jahrgang
2005 zur WJB „aufsteigt“ und

mit Valen�n einen neuen Trainer
erhält.

Allen Teams wünschen wir viel
Glück für die neue Saison.
Eure ehemaligen A-Mädchen

PS: Folgt -> hce_maedchen-2005
auf Insta
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Carlo�a Afflerbach, Antonia Beckmann,
Marina Brockmann, Hannah Brune,
Katharina Eul, Mara Fischer, Maike
Hausmann, Sara Krämer, Hannah
Meschede, Franziska Rau, Lena Reul

Tr
ai
ne

r

Chris�an Ulrich

Be
tr
eu

er Melanie Mertens-Fischer

Die abgelaufene Hallensaison

Nach einem verschlafenen Saisonstart in die
Oberliga-Saison reichte die
Leistungssteigerung im Laufe der Saison leider
nicht mehr, die Endrunde zu erreichen. Im
entscheidenden Spiel zog man mit einem 0 zu
2 gegen die 2. Mannscha� vom Uhlenhorst
Mülheim leider den Kürzeren. So endete die
Saison ausgeglichen: 4 Siege – 4 Niederlagen –
10 zu 10 Tore.

Hockey macht einfach Spaß

Hohoho – wenn der Trainer als Nikolaus
kommt. Das Mo�o des Spaß-Trainings:
Weihnachten. In der Vorweihnachtszeit gab es
das Training der anderen Art. Alle Mädchen
ha�en sich was ausgedacht und trainierten im
weihnachtlichen Look. Egal ob Weihnachts-T-
Shirt, Nikolausmütze oder Ren�er-Pulli – der

Spaß und Teambuilding stand hier eindeu�g
im Vordergrund.

DANKE an die Mädchen A

Wieder mal ganz lieben Dank an die
aushelfenden Mädchen A: Finja, Inga, Jule und
Mia . Ohne eure Unterstützung wären wir
vielfach gar nicht spielfähig gewesen. Es hat
Spaß gemacht mit Euch.

Nach der Hallensaison gehen die Mädchen
wieder getrennte Wege

Für die kommende Feldsaison verabschieden
sich die Mädchen aus dem Jahrgang 2003 in
weibliche Jugend A – viel Spaß dort: Marina,
Katharina, Mara, Hannah M., Franziska und
Lena.
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Daniel-Eckhardt-Str.20 • 45356 Essen-Vogelheim
Telefon:0201/180470-0 • Telefax:0201/180470-24

www.schwarze-essen.de

Marken-HAUSTÜRENfür jeden Wohnstil.
Sicherheits-ExtrasimWert von €168,- GRATISdazu!

Wir sindgerne für Sie da: MO–FR:1000 – 1800Uhr, SA: 1000 – 1230Uhr ... und nachVereinbarung.

SCHWARZEbietet Ihnen mehr!
� Marken-Qualität zumbesten Preis
� GRATISdazu: Sicherheits-Paket mitauto-

matischerSelbstverriegelungund integriertem
SperrbügelimWert von €168,-

� Große Auswahl anModellen
� Computer-Live-Simulation kostenlos
� JedeHaustürauf Maß gefertigt
� Fachmännischeundsaubere

Montage miteigenem,
gut geschultemTeam
(kein Sub-Unternehmer)

5 gute Gründe für robusten
Einbruchschutzzum Nachrüsten
� Sofortmehr Sicherheit gegenEinbruch
� Geeignet für Fenster,Haustüren,Nebeneingangstüren,

Wohnungseingangstüren,Dachfenster,Garagentüren ...
� Kostenloser Sicherheits-Check bei IhnenvorOrt

(einfach Terminvereinbaren)
� BewährteMarken-Qualität von ABUS in stabiler Ausführung
� 3 SicherheitspaketezumFestpreisinkl.Anfahrt und Montage

Einbruchschutz für
Türen & Fenster
Jetzt kostenlosen
Sicherheits-Check nutzen!
Mehr Sicherheit gegen Einbruch
für Türenund Fenstergibt‘s jetzt
auch zumNachrüsten –
zum Festpreis inklusive
fachmännischerMontage.
BesuchenSieunsereneue Sonder-
Ausstellungoder fordern Sie gleich
unserenkostenlosenSicherheits-
Checkbei IhnenvorOrt an.

Kostenlos für Sie: Haustüren-Ideen
auf mehr als 300 Seiten!

Schützen Sie
Ihr Zuhause!
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So, wie auch auf dem Feld starteten
wir mit einem sehr kleinen Kader in
die Hallensaison. Wir trainierten
und spielten deswegen zusammen
mit der WJB .
Gemeinsam konnten wir in der
Gruppenphase überzeugen und
zogen mit dem 2. Platz in die
Endrunde der Oberliga ein.
Allerdings fiel es uns dort sehr
schwer, unser ganzes Können unter
Beweis zu stellen, sodass wir die
ersten Spiele knapp verloren.
Dennoch schlossen wir die Saison
mit einem, für uns posi�ven, 5.
Platz ab!
An dieser Stelle möchten wir uns
für die Unterstützung der WJB und
Hilfe von Dani ganz herzlich

bedanken. Ein weiteres großes
Dankeschön geht an Chris�an, mit
dem wir einige sehr lus�ge
Trainingseinheiten erlebt haben
und der uns stets an jedem Spieltag
unterstützt und mo�viert hat!!
Zum Schluss verabschieden wir
natürlich noch Jojo, Emma und
Lena, die jetzt leider zu alt für uns
sind. Die restlichen WJA's freuen
sich natürlich auf die neue, lus�ge
und erfolgreiche Feldsaison mit
dem Jahrgang 2003.

M
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Emma Kopetzki, Johanna Wyrwich, Lena
Fleiss, Lilly Kaninski, Mariana Nasev,
Sophia von Schaewen

Tr
ai
ne

r

Chris�an Ulrich

Be
tr
eu

er Daniela von Schaewen
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Caroline Behr, Bri�a Brauer, Katja Brauer,
Alissa Büser, Johanna Coppers, Maren
Dörr, Nargiza Dorani, Henrike Ehls, Lena
Fleiss, Nina Klinge, Cora Kru�, Jana Pateis-
ky, Sina Pateisky, Annika Radermacher, An-
gelina Rubarth, Franziska Rummeni, Lara
Schiffer, Lisa Strohbücker, Chris�na Ton-
dorf, Franca Usala, Nina Verdaguer, Sophia
von Schaewen

Tr
ai
ne

r

Jens Lüninghöner
Carsten Fischbach

Athle�ktrainer
Björn Peltzer

Be
tr
eu

er

Stephan Ostermann

Nachdem wir die Hinrunde der Feld-
saison an der Tabellenspitze abge-
schlossen ha�en, starteten wir mo�-
viert in die Hallensaison.

Da unser Au�aktspiel in Leverkusen
verschoben wurde, konnten wir mit ei-
nem Heimspiel gegen den DSD aus
Düsseldorf beginnen. Nach elf Minu-
ten lagen wir 3:0 vorn und am Ende
wars mit dem 6:3 Heimsieg ein gelun-
gener Start in die Hallensaison. Eine
Woche später ging’s nach Leverkusen
und da war es dann weniger gelungen.
Eine deutliche 1:8 Niederlage, die lei-
der auch in dieser Höhe verdient war.
An diesem Tag passte bei uns einfach
nichts zusammen. Als nächstes stand
das Derby am Baldeneysee auf dem
Programm und da lief es dann mit ei-
nem klaren 4:0 schon wieder deutlich
besser. Mit einem deutlichen 9:3 Sieg
in Gladbach sicherten wir uns die
nächsten drei Punkte. Nach einer semi
guten ersten Halbzeit, in der wir es

trotz deutlicher Überlegenheit nur zu
einem 3:1 scha�en, nahm sich eine
die Halbzeitansprache unseres Coa-
ches besonders zu Herzen. Obwohl er
mit seiner Aussage „ist ja schön, dass
Nina hier alle drei Tore macht, aber ihr
anderen dür� den Ball jetzt auch mal
versenken“, eher an den Rest der
Mannscha� appellierte, dachte sich
Nina „nö, so ja mal nicht“ und erzielte
in der zweiten Halbzeit auch die restli-
chen sechs Tore. Bei allen anderen
wollte der Ball
aber auch par-
tout nicht über
die Linie. Zum
Abschluss der
Hinrunde ha�en
wir den unge-
schlagenen Li-
gafavoriten
Blau-Weiß Köln
zu Gast. Klar, die
sind stark, aber
vielleicht geht ja

was. Es ging nichts. 0:9 zur Halbzeit
und 2:12 am Ende, das war deutlich.

Zum Au�akt der Rückrunde ha�en wir
Leverkusen zu Gast. Es lief schon bes-
ser als im Hinspiel und wir konnten das
Spiel lange ausgeglichen gestalten,
aber in den letzten fünf Minuten ha-
ben wir etwas den Faden verloren und
so stand am Ende eine doch recht
deutliche 2:5 Niederlage. Nicht der
Start den wir uns erho� ha�en. In

Eigentlich gut
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Düsseldorf konnten wir mit dem 5:1
Sieg die nächsten Punkte einfahren
und dann stand wieder das Derby auf
dem Programm. Zur Pause lagen wir
1:3 hinten und kurz nach Wiederan-
pfiff fiel dann auch noch das 1:4. Ge-
nau so ha�en wir uns das nicht vorge-
stellt. Aber in den letzten 20 Minuten
konnten wir das Spiel noch einmal dre-
hen und am Ende war es ein spannen-
der 7:4 Heimsieg der Spaß gemacht
hat. In der Folgewoche ha�en wir
Gladbach zu Gast und holten mit ei-
nem ungefährdeten 18:1 die nächsten
drei Punkte. Zum Abschluss gab es
dann leider noch eine 1:4 Niederlage
in Köln.

Nachdem Nina im Spiel gegen Glad-
bach noch einmal sechs Tore erzielt
hat, erzielte sie in Köln ihren sechs-
undzwanzigsten Saisontreffer und si-

cherte sich damit die Torjägerkrone in
der Regionalliga. Glückwunsch!

Wir bedanken uns besonders bei Jens,
Carsten, Björn und Stephan für die
ganze posi�ve Unterstützung vom
Rand.

Wenn ihr weiterhin immer auf dem
neusten Stand bleiben wollt, folgt uns
gerne auf Instagram (hce.1899.e.v).

Eure 1. Damen

ESSEN Genießen
meine mein
STADT BÄCKER&
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Christopher Hoenderdos
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Mit einem lebha�en Kader auf dem
Spielfeld und unserem Coach
Christopher auf der Trainerbank
starteten wir als Damenmannscha�
mo�viert in die Hallensaison. In
unserer Gruppe trafen wir auf alt
bekannte Gegner, nahmen auch
diesmal weite Strecken auf uns und
durchliefen das ein oder andere harte
Match. Zwar haben wir uns nicht
gegen jeden Gegner behaupten
können, doch passten wir unser
Spielsystem an und verloren unseren
nö�gen Antrieb nicht. Regelmäßige
Videoaufnahmen und Spielanalysen
halfen zudem, uns bestmöglich auf
anstehende Spiele vorzubereiten. Im

Gegensatz zur vergangenen
Feldsaison gelang es uns so, einige
Siege nach Hause zu bringen.

Ziel war es auch, auf dem Spielfeld
noch besser zusammenzufinden.
Neben unserer Trainingseinheit am
Mi�woch trafen wir uns daher
regelmäßig zum Kegeln oder gingen
gemeinsam essen. So wuchsen wir
nicht nur sportlich, sondern auch
persönlich immer mehr zusammen.

Jetzt starten wir mit Zuversicht,
Vorfreude und Op�mismus in die
neue Saison. So wollen wir uns auch
im Sommer in der Verbandsliga

behaupten, aber vor allem unseren
Teamgeist und den Spaß am Schläger
beibehalten. Ziel ist es, Punkte zu
holen, unseren Tabellenplatz zu
verbessern und dabei den Aufs�eg
fest im Visier zu haben. Mit unserem
Team und unserem mo�vierten
Trainer haben wir dafür alle
Voraussetzungen.

Auf ein spannendes Hockeyjahr 2020
freuen sich

Eure 2. Damen!
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Malermeisterbetrieb

Markus Wagener
Hertigerstraße 15
45276 Essen
Tel. 0201 / 515730

Decor & Farbe
Tapezierung - Lackierung

Anstrich - Bodenbeläge

Raum & Fassade
Treppenhausrenovierung

Effektputze - Lacke

Sonnenschutz

Ihre Bestellungen nehmen wir gerne auch

per Telefon (0201) 51 14 84 oder

per Fax (0201) 51 17 81 entgegen.

Unser Mittagstisch

Wir bereiten in unserer
Küche täglich wechselnde
Gerichte zum Mitnehmen.
Vom kleinen Snack z.B. ein
Brötchen mit Leberkäse - bis
zum klassischen Eintopf oder
unserer deftigen Hausmanns-
kost bieten wir alles für den
kleinen oder großen Appetit!

Unser Partyservice

Sie planen einen Geburtstag, eine
Party, ein Jubiläum? Sie möchten
gerne entspannt mit Ihren Gästen
feiern?

Dann beraten wir Sie gerne. Wir
liefern aus unserem reichhaltigen
Angebot, damit Ihr Fest auch für
Sie ein Erlebnis wird.



1. Herren

34SELFPASS 22 Seite

M
an

ns
ch
a�

Tim Boddenberg, Sven Brodersen, Lars
Ole Bruder, Steven Dühr, Dominik Franzen,
Christopher Glawe, Lukas Goerdt, Marc
Heimeshoff, Daniel Reinhardt, Paul
Schäfers, Johannes Späker, Richard Späker,
Chris�an Ulrich, Fabian Verdaguer, Philipp
Weide, Sebas�an Göbel
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Philipp Weide
Steven Dühr
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Jochen Boddenberg

Vor knapp zwei Jahren kam das Trai-
nerteam um die Spielertrainer Phillip
Weide und Steven Dühr zum HCE,
mit dem Ziel den Verein wieder in die
Bundesliga zu bringen. Nach zwei
Aufs�egen in der Halle in Folge stand
man nun in der 1.Regionalliga, also
nur einen Aufs�eg von der 2. Hallen-
hockey -Bundesliga en�ernt. Mit
dem Mo�o „ Alle guten Dinge sind
drei“, ging es für unsere 1. Herren in
die Hallensaison.
Trotz eines kleinen Rückschlages in

der Vorbereitung durch die Verlet-
zung unseres Trainers Philipp konnte

das erste Saisonspiel auch dank einer
herausragenden Torwartleistung mit
5:4 gegen die zweite des CHTC ge-
wonnen werden. Somit war der erste

Grundstein für eine erfolgreiche Sai-
son gelegt. Das erste Heimspiel ge-
gen Rot-Weiß- Köln 2 war bis zur letz-
ten Sekunde ein sehr umkämp�es
Spiel. Gegen junge Kölner führten
wir bis kurz vor Schluss mit 5:4 und
ha�en den Ball eigentlich sicher an
unseren Schlägern, doch durch einen
Fehler auf unserer Seite gelang den
Kölnern noch der Ausgleichstreffer,
obwohl dieser wohl regelwidrig ge-
wesen ist. Da dies aber zu dem Lern-

prozess dazu gehört gingen wir mit
der Wut über die vermutliche Feh-
lentscheidung und den Fehler in die
nächsten Spiele und wollten zeigen,
dass wir es besser können. Da kam es
gut gelegen, dass wir als nächstes
den einzigen Auf-und Abs�egskon-
kurrenten, den THC Bergisch- Glad-
bach vor der Brust ha�en. Auch dort
konnten wir trotz der weiten Anreise
auf unsere treuen Fans zählen, mit
denen wir den Gastgeber vor voller
Halle mit 6:4 schlagen konnten.

Damit waren wir unserem Ziel ein
großes Stück näher gekommen.

2. Bundesliga - HC Essen ist dabei
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Nach den ersten fünf Spielen ha�en
wir zehn Punkte auf dem Konto und
acht Punkte Vorsprung auf unseren
direkten Konkurrenten aus dem Ber-
gischen Land. Die S�mmung war
hervorragend und die Vorfreude auf
die letzten fünf Spiele war zu spü-
ren. Dass 11:0 im ersten Rückspiel
gegen die Zweite des CHTC war da-
her nicht verwunderlich. Zudem

freuten wir uns über das Comeback
unseres Trainers am Schläger. In
dem Rückspiel gegen Köln mussten
wir uns leider mit 5:4 geschlagen ge-
ben, ha�en aber trotzdem die Chan-
ce im nächsten Heimspiel gegen den
THC Bergisch Gladbach den Aufs�eg
perfekt zu machen, ganz nach dem
Mo�o „ Zu Hause aufsteigen ist
doch eh viel geiler“.
Zu Hause wurden dann alle Mi�el
gezogen um den Aufs�eg klar zu ma-
chen. 300 hockeybegeisterte Zu-
schauer, meist in grün- weiß geklei-
det, sorgten mit Gesängen für eine
unvergessliche S�mmung. Mit Hilfe
der grünen Wand gelang es unseren

Herren das Spiel mit 6:3 zu gewin-
nen und nach 20 Jahren Abs�nenz
in die Bundesliga zurückzukehren.
Dabei stellte das Team auch mit
Sven Brodersen den Torschützenkö-
nig und mit den wenigsten Gegento-
ren die beste Abwehr der Liga.

Dieses, fast durchweg hohe Niveau,
wäre ohne die große Unterstützung
durch unsere Fans und die Unter-
stützung des Vereins nicht möglich
gewesen und wir möchten uns noch
einmal bei Allen bedanken, die uns
lautstark angefeuert haben und
hoffen, euch auch nächstes Jahr in
der Bundesliga wieder zu sehen.

Eure 1.Herren



2. Herren
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Fabian Boxberg, Lars Bruder, Tobias Gier-
se, Christopher Glawe, Max Gniesmer, Se-
bas�an Göbel, Philipp Hamm, Chris�an
Kleinherbers, Julian Lukas, Leon Möllen-
berg, Fabian O�nger, Harald Pfeiffer, Ja-
nosch Pöllen, Maurice Pö�er, Chris�an Ul-
rich, Florian Uphoff, Julian von Schwane-
wede, Philipp Weide, Frédéric Wisniewski
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Sven Husemeyer
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Jeder für jeden

Nachdem sich unsere 2. Herren in der
vergangenen Hallensaison noch dem
TV Jahn Hiesfeld im Aufs�egsrennen
geschlagen geben mussten, gelang in
der aktuellen Spielzeit souverän der
ersehnte Wiederaufs�eg in die Oberli-
ga. Und dass, obwohl die Saison nicht
gerade unter den besten Vorzeichen

stand. Nur fünf Tage vor dem Saison-
start zog sich der etatmäßige Torwart
Frédéric Wisniewski im letzten Test-
spiel einen Muskelriss in der Wade zu,
so dass spontan 3. Herren-Rou�nier
Harald Pfeiffer in den ersten beiden
Spielen einspringen musste, um dann
die Schienen an Janosch Pöllen weiter-
zugeben, der kurzerhand vom Stürmer
zum Torwart umfunk�oniert wurde
und seine Sache in der Folgezeit er-
staunlich gut machte.

Nach einer recht kompakten Saison-
vorbereitung legte die Truppe von Trai-
ner Sven Husemeyer jedoch erst ein-
mal einen Fehlstart hin und verlor das

Au�aktspiel gegen die Zweitvertretung
des Oberhausener THC. Doch schon ab
dem darauffolgenden Spieltag kam
man immer besser in Tri� und fuhr fol-
gerich�g die ersten Punkte ein.

Es folgte eine ganze Serie von Siegen,
so dass das Team um Kapitän Fabian

2. Herren machen im zweiten Anlauf die Rückkehr in die Oberliga perfekt
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O�nger mit dem ersten Rückrunden-
spieltag erstmals der Reserve von ETG
Wuppertal die Tabellenführung abneh-
men konnte, um diese auch bis zum
Saisonende nicht mehr aus der Hand
zu geben. Und so konnte die Mann-
scha� bereits zwei Spieltage vor
Schluss die Meisterscha� und somit
die Rückkehr in die Oberliga unter
Dach und Fach bringen. „Natürlich ha-
ben wir in der zweiten Saisonhäl�e
auch von der Schwäche der Konkur-
renz profi�ert, aber unterm Strich ha-
ben wir vor allem sehr konstant unse-
re eigenen Spiele gewonnen und sind
damit auch verdient aufges�egen“, so
das Fazit des Kapitäns.

Auch 1. Herren-Trainer Philipp Weide

freut sich über den Erfolg der zweiten
Mannscha�, zu dem er nach seiner
Verletzungspause sogar selbst noch
ein paar Treffer beisteuern konnte.
„Nach dem Aufs�eg der 1. Herren in
die 2. Bundesliga war der Aufs�eg der
2. Herren enorm wich�g für unsere
weitere Entwicklung im gesamten Her-
renbereich, vor allem im Hinblick auf
die zahlreichen Neuzugänge aus der
eigenen Jugend“, so Weide.

Jetzt freut sich die Mannscha� erst
einmal auf eine spannende und erfolg-
reiche Feldsaison und danach natür-
lich ganz besonders auf das Oberliga-
Derby gegen ETuF Essen in der nächs-
ten Hallensaison.

Ein ganz besonderer Dank geht an un-
sere wenigen aber umso treueren
Fans, unsere Schiedsrichter und natür-
lich an Blume für seinen unermüdli-
chen Einsatz an der Seitenlinie.

Eure 2. Herren



Fahrradparkplatz
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Fahrräder…wohin damit?

In der Vergangenheit wurden
Fahrräder, die im Bereich hinter
unserem Clubhaus abgestellt
wurden, leider mangels sicherer
Befes�gung häufiger gestohlen.
Im Sommer bildeten sich gerne
vor dem Eingang zum Platz
unübersichtliche Ansammlungen
von Fahrrädern, die auch schon
mal den Fußgängern auf der
Dinnendahlstraße hinderlich
wurden. Auf der Terrasse oder
direkt am Platz abgestellte
Fahrräder störten unsere
Gastwirte bei der Bewirtung und
waren auch bei vielen Mitgliedern
nicht gern gesehen. Die Idee, den
Bereich hinter dem Clubhaus für
einen Fahrradparkplatz zu nutzen,
entstand infolgedessen vor etwa
zwei Jahren. Auch der Gedanke,
dass unsere Mitglieder durch die
Verfügbarkeit von sicheren
Abstellmöglichkeiten für
Fahrräder vom Auto auf das
umwel�reundlichere Zweirad
umsteigen, spielte eine Rolle.
Außerdem lässt sich auf diese

Weise die o� schwierige
Parksitua�on an Heimspieltagen
zumindest ein wenig entspannen.
Für die Finanzierung wurden
Gelder bei der Bezirksvertretung
beantragt, bei der Sparkasse und
beim Sparda-Leuch�euer
gesammelt, bei dem unglaublich
viele HCE-Mitglieder, deren
Freunde und Angehörige über
viele Tage so lange Ihre S�mmen
online abgaben, bis wir auf einem
der vorderen Plätze abschließen
konnten.
Nach einer Planungsphase
werden nun Nägel mit Köpfen
gemacht: Vor dem 1. Mai wird
unser Fahrradparkplatz fer�g sein,
falls uns Corona nicht noch einen
Strich durch die Rechnung macht.
Unser Vereinsmitglied Sebas�an
Menzel konnte als Garten- und
Landscha�sbauer für die
Umsetzung gewonnen werden.
Hinter dem Clubhaus (an der der
Dinnendahlstraße zugewandten
Seite) werden dreizehn
Anlehnparker einbetoniert, die
von zwei Seiten genutzt werden
können und damit vielen
Fahrrädern einen sicheren

Abstellplatz bieten. Wenn es die
Finanzen noch zulassen, werden
wir auch die Beleuchtung des
Zaunes hinter dem Clubhaus
wiederherstellen, damit abends
und in der dunklen Jahreszeit der
Parkplatz gut nutzbar bleibt und
Diebe besser gesehen werden.
Auch eine Videoüberwachung als
Abschreckung ist angedacht.
Wir freuen uns, wenn der
Parkplatz rege genutzt wird,
sobald die Nutzung der Essener
Sportanlagen wieder möglich ist!

Bleibt gesund!
Euer Olli



Schul- u. Kindergartenhockey
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Für Sportvereine wird es immer
schwieriger Nachwuchs zu
finden. Nicht nur die
Nachmi�agsbetreuung im
offenen Ganztag der
Grundschulen, auch der
zunehmende We�bewerb der
Sportarten untereinander stellt
Vereine vor große
Herausforderungen.

Wir möchten als Essener Verein
Kinder so früh wie möglich für
den Hockeysport begeistern. Das
Angebot des Schul- und
Kindergarten-Hockeys ist dabei
für den HCE neben dem „Tag der
Kids“ ein wich�ger Eckpfeiler der
Nachwuchsförderung und
Mitgliedergewinnung.

Bereits seit mehreren Jahren
arbeiten wir eng mit den
umliegenden Grundschulen in
unserem Stad�eil zusammen. Mit
dem Beginn der Feldsaison
bieten wir ihnen Hockey-
Trainingszeiten an, die in den
Schulsportunterricht integriert
werden können. Daneben laden
wir im Frühjahr die KITAs in der
Umgebung des HCE zu einem
Kita-Turnier ein. Auch hierüber
versuchen wir, die Kinder und
ihre Eltern für unseren Sport zu
interessieren.

Reinhard Gassner hat in den
letzten Jahren dieses Projekt als
Vorstand Verwaltung mit vollem
Engagement begleitet. Er hat
nicht nur den Kontakt zu Schulen
und Kitas gehalten, sondern vor

allem auch immer wieder dafür
gesorgt, dass der HCE über den
Landessportbund notwendige
Fördergelder erhielt. Ich werde
diese Aufgabe jetzt von Reinhard
übernehmen und würde mich
freuen, wenn Ihr alle mich dabei
durch eigenes Engagement,
Ideen, Kri�k und Anmerkungen
unterstützt. Ich selbst bin jetzt
seit fast vier Jahren Mitglied der
HCE-Familie. Meine 15-jährige
Tochter Victoria spielt ab dieser
Feldsaison bei der weiblichen
Jugend B, mein achtjähriger Sohn
Peer bei den C-Knaben, in dessen
Mannscha� ich mich auch als
Betreuer engagiere.

Euer
Niclas



Sommercamp 2020
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DAS SOMMERCAMP FINDET WIE JEDES JAHR IN DER SECHSTEN
SOMMERFERIENWOCHE (03.08.2020 – 07.08.2020) STATT.
DAS CAMP BEGINNT TÄGLICH UM 10 UHR UND ENDET UM 16 UHR.
MITTAGESSEN UM 12:30 UHR UND REICHLICH GETRÄNKE SIND
INBEGRIFFEN. AM FREITAG, DEN 07.08. FINDET DAS TRADITIONELLE
ABSCHLUSSGRILLEN AB 15:45 UHR STATT.

ES GIBT ZWEI MÖGLICHKEITEN ZUR ANMELDUNG:

1. ONLINE (BEVORZUGT!!!) UNTER FOLGENDEM LINK:
www.HCE99.de/Sommercamp2020

UND

2. ÜBER DAS, AUF DER HOMEPAGE HERUNTERLADBARE UND
AUSGEDRUCKTE ANMELDEFORMULAR.

DIESES BITTE GUT LESERLICH IN DRUCKBUCHSTABEN AUSGEFÜLLT IM
CLUBHAUS IM ABLAGEFACH „POST AN DEN VORSTAND“ HINTERLEGEN.

UNTER DER ANGEGEBENEN EMAILADRESSE ERFOLGT DANN EINE
ANMELDEBESTÄTIGUNG SEITENS DES ORGATEAMS:
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Gewinnspiel
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Ostereie
rsuche !

Von unserem langjährigen Werbepartner

haben wir für diese Ausgabe einen Gutschein über 100,00 €
für eine Sonnenbrille zur Verlosung erhalten.

In diesem Heft haben sich einige Ostereier versteckt, die
während der Ostereiersuche nicht gefunden werden wollten.
Findet die Eier und teilt uns die richtige Anzahl und natürlich
euren Namen bis zum 31.05.20 an folgende Mail-Adresse
mit:

Die Gewinnerin oder der Gewinner erhält den o.g. Gutschein,
einzulösen bei Opticus Schürholz in Essen Steele. Bei
mehreren richtigen Einsendungen entscheidet das Los.

selfpass_redaktion@hotmail.de



1. Mai - Fällt leider aus
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KINDER-HOCKEYTURNIER - HÜPFBURG - SPIELE RUND UM
DEN HOCKEYSPORT - GROSSE TOMBOLA - KINDERSCHMINKEN

GRILL- UND KUCHENBUFFET - KINDEROLYMPIADE

SPIEL UND SPASS! HOCKEYSPORT KENNENLERNEN!

T AG D E R K I D S
1 . M a i 2 0 2 0

In den vergangenen Jahren, vor dem 1. Mai, haben wir oft die Wetterprognosen bzw.
die Wetterberichte beobachtet und die meist gestellte Frage in diesem Zeitraum war
„Meinst du, ob das Wetter in diesem Jahr am 1. Mai hält?“ Und es hat jedes Mal
hingehauen mit dem Wetter und die vielen Vorbereitungen hatten sich gelohnt.

In diesem Jahr ist vieles anders. Sowohl für uns privat, als auch für den 1. Mai. So
erreichte uns kurz vor dem Redaktionsschluss die Nachricht, dass der Vorstand
beschlossen hat, aufgrund der aktuellen Situation den 1. Mai abzusagen. Dies ist für
uns alle nachvollziehbar und richtig.

Fällt leider aus

Wer jedoch die HCE Familie
kennt, weiß, das dieser
Termin nur verschoben ist,
bis wir unter normalen
Umständen und ohne jede
weitere gesundheitliche
Gefährdung wieder ein
fröhliches Fest miteinander
feiern können.

Bleibt alle gesund, damit
wir uns bald wieder auf
unserer Anlage treffen
können.



Ehrlich wie dasRuhrgebiet.

Die großen Brauereien
machenrichtig gute Werbung.
Wir machenlieber richtig gutesBier.

Thomas Stauder

Probieren
Sie selbst,
wasbesser
schmeckt!

Axel Stauder


